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SISTEMATIZACAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO CLIENTE DA UNIDADE
DE SAUDE MENTAL-HC/UFPE

Coordenadora: Iracema da Silva Frazao E-mail: isfrazao@gmail.com
Tipo da Acao/Ano: Projeto/2018 Area Tematica Principal: Satde
Unidade Geral: CCS - CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE Unidade de Origem: Enfermagem

Abrangéncia: Recife

Local de Realizacao: As acoes serao realizadas no Ambulatoério de Saide Mental do Hospital das Clinicas da UFPE. O
ASM/HC funciona no segundo andar ala norte do bloco de ambulatérios do HC. Os atendimentos do ambulatorio geral
ocorrem de segunda a sexta nos horarios da manha e da tarde. As marcacdes ocorrem a partir de encaminhamento
interno e externo de outras especialidades e do setor de internamento. Em média sao realizadas 90 consultas nas
diversas modalidades semanalmente.

Resumo da Proposta:

Trata-se de uma proposta de realizacao de consultas de enfermagem para acolhimento das demandas dos usuarios
(pacientes e familiares), que no momento recebem atendimento médico dos psiquiatras e residentes do servico, além
de alunos do curso de enfermagem que requeiram escuta terapéutica qualificada. Ha cerca de dez anos as agdes de
enfermagem na modalidade de consulta deixaram de ser realizadas no servico por falta de recursos humanos. No
momento, através de uma parceria entre a equipe de enfermagem da USM-HC com o Departamento de Enfermagem-
CCS/UFPE, propde-se a reimplantacao dos atendimentos, visando a integralidade das acées da equipe interdisciplinar
ao usuario do servico, a promocao da escuta terapéutica a discentes do referido Departamento, a qualificacao
continuada dos técnicos do servico e a abertura de espaco para pratica de ensino aos discentes, com énfase no
incentivo ao fomento do ensino, pesquisa (pesquisa-acao) e extensao como principio norteador da IES. No momento a
equipe propde acdes individuais e coletivas, realizadas por profissionais (docentes e técnicos do servico), bem como por
discentes de graduacao e pos-graduacao (residentes, mestrandos ou doutorandos), alunos do bacharelado de
enfermagem, dos programas de residéncia e do programa de pos-graduacao em Enfermagem da UFPE (PPGENF). Espera-
se ainda que tais acdes fomentem a realizacao de pesquisas que irdo ampliar os saberes e praticas do cuidado na salde
mental.

Objetivo Geral:

Realizar consultas de Enfermagem aos usuarios da Unidade de Salde Mental do Hospital das Clinicas (USM-HC)/UFPE.

Objetivos Especificos:
Implantar o ambulatério de Enfermagem em Salde Mental;
Realizar atendimentos individuais e de grupos com os usuarios do servico;

Avaliar os atendimentos de Enfermagem no servico junto aos usuarios e equipe.



