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RESUMO

Pessoas trans e travestis sao as maiores vitimas de homicidios no Brasil quando comparadas as
demais da diversidade sexual e de género. Atribui-se a esse fato, muitas das vezes, por causa
de assumirem a identidade de género oposta ao padrao cis hetero, em que se considera “homem
é homem” e “mulher € mulher”. Assim objetivou-se com esse estudo construir uma cartilha
educacional valida para mulheres trans sobre o enfrentamento da violéncia sexual. Trata-se de
um estudo de desenvolvimento metodoldgico, aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa com
seres humanos (CAAE 57111622.8.0000.5208), precedido por uma revisdo integrativa de
literatura sobre a tematica em estudo, e, um estudo qualitativo e descritivo objetivando analisar
0 conhecimento das mulheres trans sobre violéncia sexual e subsidiar os contetdos para o
desenvolvimento da cartilha, cumprindo-se as seguintes etapas: a) identificacdo dos contedos
para o desenvolvimento da cartilha; b) desenvolvimento da cartilha com base na revisdo da
literatura e entrevistas realizadas com as mulheres trans; ¢) avaliagdo de conteudo e aparéncia
com juizes especialistas; d) avaliacdo de aparéncia e seméantica com a populacéo-alvo do estudo.
Participaram desse estudo, cinco mulheres trans, na faixa etaria dos 18 aos 45 anos de idade,
negras, pardas, brancas, mesticas, de religido cristd e de matriz africana, residentes no Brasil ou
no exterior, alfabetizadas, com curso superior completo ou incompleto, ensino fundamental ou
médio completo ou incompleto, heterossexuais, pansexual, acompanhadas em dois
ambulatorios especializados no cuidado e acolhimento. Para analisar as informacdes do estudo
qualitativo, empregou-se a analise textual lexicografica por meio do software gratuito
IRAMUTEQ versdo 7.0, utilizando a Classificacdo Hierarquica Descendente, gerando as
categorias analiticas: “Realidade do cotidiano de mulheres transexuais e travestis”; “Autonomia
das mulheres transexuais e travestis sobre seu corpo e liberdade de expressdao”; “Dificuldade
em ocupar cargos importantes e espago na sociedade e consequéncias da marginalizagdo”;
“Processo de transicao e questdes envoltas”; “Socializagdo no ambiente em que vive”. Para a
organizacdo e processamento dos dados referente a avaliacdo de conteudo e de aparéncia por
sete juizes especialistas, foi utilizado o software IBM® SPSS® Statistics. Para verificar a
congruéncia entre eles em relagdo ao grau de relevancia dos itens foi utilizado o indice de
Validade de Contetdo estabelecido por um nivel de concordancia minimo de 80% entre 0s
avaliadores. Os resultados mostraram que a “Cartilha educacional para o enfrentamento da
violéncia sexual” foi avaliada com indice geral de concordéncia 0,88, I\VC superior a 0,78 pelos
juizes especialistas, nas dimensdes objetivos, estrutura e apresentacédo e relevancia. No processo

de avaliacdo pelas mulheres trans, o indice geral de concordancia na dimenséo semantica foi



obtido com o IVC de 0,95. Assim, consideramos que a cartilha podera ser usada e compartilhada
com as mulheres trans e profissionais que atuam no processo de educacdo em salde,
minimizando os efeitos das violéncias perpetradas contra as mulheres trans, visto ser um
problema de saude publica mundial.

Palavras-chaves: enfermagem; educacdo em salde; tecnologia educacional; pessoas

transgéneros; delitos sexuais; violéncia contra travestis e transexuais.



ABSTRACT

Trans people and transvestites are the main victims of homicides in Brazil when compared to
others of sexual and gender diversity. This fact is often attributed to the fact that they assume
the opposite gender identity to the hetero cis pattern, in which “man is man” and “woman is
woman”. Thus, the objective of this study is to build an educational booklet on the prevention
of sexual violence for trans women that is valid in terms of content and appearance. This is a
methodological, qualitative and descriptive development study, approved by the Ethics
Committee and Research with Human Beings (CAAE 57111622.8.0000.5208), fulfilling the
following steps: a) qualitative and descriptive study aiming to analyze the knowledge of women
trans on sexual violence and subsidize the contents for the development of the booklet; b)
integrative literature review on the subject under study; c) identification of contents for the
development of the booklet; d) development of the booklet based on the literature review and
interviews with trans women; e) evaluation of content and appearance with expert judges; f)
evaluation of appearance and semantics with the target population of the study. Five trans
women participated in this study, aged between 18 and 45 years old, black, brown, white,
mestizo, of Christian religion and of African origin, residing in the state of Pernambuco or
abroad, literate, with a complete higher education or incomplete, primary or secondary
education, complete or incomplete, heterosexual, pansexual, accompanied in two outpatient
clinics specialized in the care and reception of them, in the state of Pernambuco, northeastern
Brazil. To analyze the information from the qualitative study, lexicographic textual analysis
was used using the free software IRAMUTEQ version 7.0, using the Descending Hierarchical
Classification, generating the analytical categories: “Reality of the daily life of transsexual and
transvestite women”’; “Autonomy of transsexual and transvestite women over their bodies and
freedom of expression”; “Difficulty in occupying important positions and space in society and
consequences of marginalization”; “Transition process and issues involved”; “Socialization in
the environment in which it lives”. For the organization and processing of data referring to the
evaluation of content and appearance by seven expert judges, the IBM® SPSS® Statistics
software was used. To verify the congruence between them in relation to the degree of relevance
of the items, the Content Validity Index established by a minimum level of agreement of 80%
among the evaluators was used. The results showed that the “Educational booklet for coping
with sexual violence” was evaluated with a general agreement index of 0.88, CVI greater than
0.78 by the expert judges, in the objective dimensions, structure and presentation and relevance.

In the evaluation process by trans women, the general index of agreement in the semantic



dimension was obtained with a CV1 of 0.95. Thus, we consider that the booklet can be used and
shared with trans women and professionals who work in the health education process,

minimizing the effects of violence perpetrated against trans women, as it is a global public
health problem.

Keywords: nursing; health education; educational technology; transgender; sexual offenses;
violence against transvestites and transsexuals.
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1 INTRODUCAO

Sabe-se que pessoas trans sdo as que nao se identificam com o género que foi designado
desde o nascimento. Ao nascer, somos identificados pelas caracteristicas genitais como macho,
fémea ou intersexo. Entdo, em geral, somos designados a pertencer ao género masculino ou
feminino e como tal, a desempenharem os papéis sociais determinados pela sociedade. Com o
passar do tempo, algumas pessoas percebem que nao se identificam com o género designado
ao nascer, mas com o oposto, autodeclarando como homem ou mulher trans (Jesus, 2012;
Benevides, 2022).

Quando nos referimos a quem sdo as travestis, podemos afirmar que sdo as que se
identificam e se aceitam no género feminino, oposta a designacdo de sexo atribuida ao
nascimento, seguida de caracterizacéo fisica, de carater permanente, que se identifica na vida
social, familiar, cultural e interpessoal, a partir da identidade feminina. Desse modo, o artigo e
0S pronomes corretos a serem empregados com elas, sdo os do feminino (a, ela, senhora, dama,
senhorita...), do contrario, configura-se como uma violéncia de género (Jesus, 2012; Benevides,
2022)

Ao longo do tempo, o termo travesti era considerado pejorativo ou associado a
prostituicdo, contudo, o conceito vem sendo ressignificado e passou a ter mais abrangéncia
politica (Benevides, 2022)

As pessoas transexuais e travestis sdo vitimas frequentes, ou até mesmo diarias de
formas diversas de violéncias, dentre as quais, a sexual que lhes afetam a qualidade de vida.
Nos paises que apresentam maiores niveis de desigualdades sociais, educacionais, culturais,
politicas e econdmicas elas sdo as mais afetadas pelas violéncias (Fonseca, 2018).

Ressalta-se que o tema em estudo s6 ganhou destaque a partir dos anos 1990 e com
advento dos direitos humanos, a violéncia contra elas foi classificada como uma grave violagédo
de direitos humanos, sendo incompativel com a dignidade e o valor do ser humano (Fonseca,
2018).

Emprega-se o termo violéncia sexual neste estudo com sentido equivalente ao definido
pela Organizacdo Mundial da Satde (OMS) que o considera como qualquer ato sexual, qualquer
tentativa de consumar um ato sexual, quaisquer comentarios/insinuacdes sexuais indesejados,
ou quaisquer acdes para comercializar ou usar a sexualidade de outra pessoa por meio da
coercao por outrem, independentemente do lugar e do grau de relacionamento entre o agressor
e a vitima, incluindo casa e local de trabalho (Krug et al., 2002).

A sociedade civil brasileira oprime as minorias, em especial as de orientagdes sexuais e



18

identidades de género que fogem aos padrdes cisheteronormativo e de identidade de género
bindria (homem cis/mulher cis). Outros grupos socialmente excluidos sdo mulheres,
adolescentes, pessoas idosas, pobres, profissionais do sexo, pessoas pretas, povos indigenas,
dentre outros (Vergueiro, 2015)

Esta opressdo, muitas vezes, age dificultando o acesso dessas minorias aos seus direitos
fundamentais e legais, previstos na Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988:
direitos individuais e coletivos (artigo 5° da CF), direitos sociais (do artigo 6° ao artigo 11 da
CF), direitos de nacionalidade (artigos 12 e 13 da CF) e direitos politicos (artigos 14 ao 17 da
CF) (TGEU, 2018).

Nesse contexto, pessoas trans e travestis vivem em situagao de extrema vulnerabilidade
social e de saude, com escassas oportunidades no mercado de trabalho e, por vezes, falta de
formacédo béasica que possibilite sua inser¢do no trabalho formal. Em decorréncia do ciclo de
violagbes vivenciado por esse grupo, muitas dessas pessoas tém no trabalho sexual a Unica
opcéo para garantir a sua sobrevivéncia. Este € um dos reflexos da transfobia, algo que as
impedem que sejam inseridas em todos os espacos da sociedade (Melo, 2020)

Além desses fatos, as praticas de violéncias que lhes sdo direcionadas ocorre de forma
heterogénea, destacando-se as fisicas, psicoldgicas e sexuais. Apesar desses casos serem
identificados, sua contabilizagcdo e notificacdo sd@o impedidas pela falta de profissionais
qualificados que atuem num contexto de educacdo em saude, enfrentado por dificuldades para
0 registro, que resulta na maioria das vezes na subnotificacdo dos dados (TGEU, 2018).

Nessa conjuntura, o presente estudo apresenta a tematica da violéncia sendo
contemplada na Agenda 2030 que discorre sobre os 17 Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) do milénio. No qual encontra-se em consonancia com o objetivo 5 “Alcangar
a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e meninas” (Brasil, 2018).

No Brasil, 0 Ministério do Planejamento, Desenvolvimento e Gestdo por meio do
Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada (Ipea) realizou a adequagéo das metas globais para
a realidade brasileira. Bem como forneceu um material visando orientar os gestores no
planejamento de estratégias que cooperem para o alcance dos ODS (Brasil, 2018).

Dentre as metas do ODS 5, encontram-se: Acabar com todas as formas de discriminagéo
contra todas as mulheres e meninas em toda parte; Eliminar todas as formas de violéncia contra
todas as mulheres e meninas nas esferas publicas e privadas, incluindo o trafico e exploragéo
sexual e de outros tipos; Eliminar todas as praticas nocivas, como 0s casamentos prematuros,
forcados e de criangas e mutilagdes genitais femininas; Aumentar o uso de tecnologias de base,

em particular as tecnologias de informacgdo e comunicagédo, para promover 0 empoderamento
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das mulheres; Adotar e fortalecer politicas solidas e legislacdo aplicavel para a promogéo da
igualdade de género e o empoderamento de todas as mulheres e meninas em todos os niveis
(Brasil, 2018).

A Agenda 2030 possibilita a reflexao sobre a satde global e as questdes emergentes da
saude publica, congregando “principios ético-politicos e conhecimentos voltados para enfrentar
iniquidades em satide no mundo globalizado” (Burigo; Porto, 2021, p. 4.412). No que se
relaciona a violéncia transfdébica, apesar da tematica estar presente no objetivo 5 e o debate
sobre o0s casos presentes diariamente, as medidas tracadas para combater esta problematica, que
perpassa fronteiras geogréficas e politicas, ainda ndo sdo resolutivas.

A educacdo em salde é uma estratégia que pode ser utilizada no empoderamento das
pessoas trans e travestis e na prevencado da violéncia sexual, inclusive. O processo de ensino e
aprendizagem devera ser construido por meio do dialogo entre os integrantes, sendo sempre
marcada pela troca franca de informacdes. Suas acOes ndo deverao se restringir as atividades
de repasse de informagdes, a fim de ndo reproduzir o modelo de educagdo bancéria (Fontana et
al., 2020).

A educacdo em saude pode ser realizada usando métodos ativos de aprendizagem em
grupos ou de forma individual. Essa abordagem é reconhecida por alavancar o desenvolvimento
das atividades de forma participativa, valorizando a contribuicdo individual e enriquecendo o
conhecimento de todas as partes envolvidas. Os métodos ativos favorecem o didlogo num lugar
de igualdade, promovendo a troca de conhecimentos formais e informais, conectando o saber
académico as experiéncias de vida (Silva et al., 2018)

Uma limitacdo recorrente para a implantacdo da educagdo em saude, é a ineficiéncia da
comunicacdo entre o enfermeiro e o publico assistido, ou ainda quando néo se utiliza de alguma
ferramenta de tecnologia educacional. As informacdes passadas podem ser superficiais, muito
complexas ou ndo fazer sentido naquele momento para a pessoa. Assim, a educacdo em salde
se torna potencialmente mais eficaz quando encontra-se direcionada ao contexto e as
necessidades dos envolvidos, permitindo que eles interajam, troquem experiéncias e aproximem
suas realidades, exercendo sua autonomia (Freire, 2016).

As tecnologias educacionais (TE) séo recursos importantes que facilitam o processo de
ensino-aprendizagem, auxiliam na promocdo da salde, prevenindo agravos a saude e
aumentando o alcance das ac¢Ges educativas, por meio de estratégias inovadoras. As TE podem
ser classificadas como dura (normas, equipamentos tecnoldgicos e instrumentos), leve-dura
(modelos de cuidado, processo de enfermagem e teorias) e também leves (gestdo de servico,
acolhimento) (Merhy, 2002; Nietsche et al., 2012).



20

Os enfermeiros podem fazer uso de diferentes ferramentas para ampliar o poder de
efetividade de suas agdes educacionais, especialmente quando usam de tecnologias
educacionais para se comunicarem com as pessoas nos diversos contextos de atuacéo. Dentre
as quais, cartilhas, manuais, protocolos, jogos educativos ou recursos tecnolégicos como
softwares e sites, podem ser utilizados com presenca de enfermeiros ou ndo. Ao realizar a
integracdo das pessoas no processo de ensino-aprendizagem, o profissional as torna potenciais
mediadores e protagonistas do cuidado (Diniz et al., 2019).

Desenvolve-se uma cartilha no formato de livro, com diferentes informacGes e
ilustracBes acerca do assunto a que se destina, sendo uma fonte de aprendizado e possiveis
consultas. E importante que, durante o processo de construgio desse material atentar para que
o carater pedagogico seja mantido, de modo que o conteldo e as ilustracdes estejam interligados
para uma melhor compreenséo do leitor (Sabino, 2016).

Assim, com este estudo, propde-se a construir uma cartilha educacional para mulheres
trans e, posteriormente, avalid-la disponibilizando-a como um recurso que podera ser
rotineiramente utilizado durante o processo de educacdo em saldde. De modo geral, a cartilha é
usualmente disponibilizada como um recurso impresso, entretanto, com o avanco tecnoldgico
também pode ser disponibilizada no formato digital. Esse podera facilitar o acesso da maioria
das pessoas que buscam os servicos publicos de salde, e por sua vez pode ter alcance limitado
em regiBes sem acesso a internet, para realizar o download (Duarte, 2018).

Consideramos que a cartilha educacional neste estudo é necessaria e pertinente, uma vez
gue mulheres trans, vitimas de violéncia sexual, ndo a reconhecem como tal, devido a falta de
conhecimento acerca dessa forma de violéncia. A cartilha educacional atuaria nesse sentido
como um recurso para a educacdo em salde destas pessoas, fornecendo informacdes sobre a
tipificacdo da violéncia e assim atuando na prevencao de novos casos.

Para a realizacdo deste estudo, elaborou-se a seguinte questdo norteadora: Quais 0s
requisitos para a construcdo e avaliacdo de uma cartilha educacional quanto ao conteudo, a
aparéncia e a semantica por juizes especialistas e pelo publico-alvo sobre o enfrentamento da

violéncia sexual para mulheres trans?
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2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

Construir uma cartilha educacional valida para mulheres trans sobre o enfrentamento da

violéncia sexual.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Realizar uma revisao integrativa da literatura sobre a tematica em estudo;
e Analisar o conhecimento de mulheres trans sobre violéncia sexual;

e Identificar os conteudos para o desenvolvimento da cartilha;

e Realizar a avaliacdo de contetdo da cartilha com juizes especialistas;

e Realizar a avaliacdo de aparéncia e a semantica da cartilha, com o publico-alvo.



22

3 FUNDAMENTACAO TEORICA

De acordo com as normas estabelecidas pelo Programa de Pés-Graduacdo em
Enfermagem da Universidade Federal de Pernambuco, este tdpico serd contemplado por uma
revisao integrativa em formato de artigo sobre a tematica do projeto e por subtopicos que

subsidiardo o desenvolvimento da cartilha educacional.

3.1 VIOLENCIA SEXUAL CONTRA PESSOAS TRANS E TRAVESTIS

A violéncia é definida pela OMS por meio da Resolucdo WHA49.25, como 0 uso
intencional da forca fisica ou do poder, real ou sob ameaca, contra si proprio, outra pessoa,
grupo ou comunidade, que tenha grande probabilidade de resultar ou resulta em dano
psicoldgico, deficiéncia de desenvolvimento, privagdo, lesdo ou morte (WHO, 1996).

A violéncia sexual, por sua vez, é todo ato sexual, seja ele em carater ou de consumacéo
do ato, insinuacdes sexuais indesejadas, acdes para comercializar e ainda usar de qualquer outro
modo a sexualidade de uma pessoa por meio da coercao por outro individuo, independente da
relacdo com a vitima, em qualquer &mbito, incluindo o lar e o local de trabalho (Delziovo et al.,
2018).

A violéncia se configura como uma questéo social, e, portanto, ndo é objeto de um setor
especifico. Torna-se um tema mais ligado a salude por estar associada a qualidade de vida,
devido os danos causados apds o episodio e pelas exigéncias de atencdo e cuidados dos servicos
hospitalares, bem como pelo amplo conceito de satide da OMS, que a salde seria o0 completo
bem-estar fisico, mental, social e espiritual dos individuos e ndo apenas a auséncia de doenca
(WHO, 2018).

Os episddios de violéncia contra trans e travestis ocorrem de diferentes modos,
destacando-se as agressdes fisicas, psicoldgicas e, na maioria das vezes, a sexual. Segundo
dados da Associacdo Nacional de Trans e travestis (ANTRA), tais episodios vém aumentando
de maneira progressiva, principalmente no Brasil que é o pais que mais mata trans e travestis
mundialmente (ANTRA, 2020).

E imprescindivel mencionar que as pessoas trans e travestis, muitas vezes, tém sua
identidade de género negada em ambientes educacionais e profissionais, dentre outros da esfera
social. O preconceito contribui para a marginalizagéo, inferiorizacdo dessas pessoas e
compromete o ingresso no mercado de trabalho. 1sso as expde a situagdes de vulnerabilidade,

ambiente e condicdes de trabalho insalubres o que acaba as levando ao mercado de trabalho
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informal como profissional do sexo. E evidente que a transfobia influencia no cotidiano do

publico travesti e transexual (Melo, 2020).

3.2 ENFERMAGEM E EDUCACAO EM SAUDE E O USO DAS TECNOLOGIAS
EDUCACIONAIS

A educacdo em salde é um método que pode ser utilizado pelo enfermeiro para
promover salide em qualquer local de atendimento. E um mecanismo de elaboracdo de
conhecimento que visa & adequacao da tematica para melhor atender a populagdo. Assim, a
aplicacdo dessa metodologia contribui para ampliar a autonomia dos individuos para o
autocuidado (Falkenberg et al., 2014).

Em 1960, Paulo Freire apresenta com pioneirismo um movimento denominado de
educacdo popular que influencia na criacdo do conceito de educagdo em salde, que pode ser
utilizado pelo enfermeiro para estimular a transformacéo consciente da realidade do individuo,
e assim, promover a saude. Pensar acdes condizentes com o publico-alvo e suas necessidades
contribui para a construcdo de conhecimento, e por sua vez influencia as atitudes e praticas do
grupo (Aradjo et al., 2018).

As tecnologias podem ser classificadas como Tecnologias Educacionais (TE), que sdo
dispositivos para a aprimorar de processos de ensinar e aprender, usadas entre educadores e
educandos, nos processos de educacdo; as Tecnologias Assistenciais (TA), ferramentas para a
melhorar os processos de cuidar, aplicadas por profissionais com os clientes-usuarios dos
sistemas de salde; e as Tecnologias Gerenciais (TG), instrumentos para a mediacdo de
processos de gestédo, utilizadas por profissionais nos servigos e unidades dos diferentes sistemas
de satde (Nietsche et al., 2005).

Na Enfermagem, as tecnologias podem ser classificadas como: tecnologia do cuidado e
tecnologias educacionais. A tecnologia do cuidado classifica-se em: tecnologias de
manutencgéo, que sdo as tecnologias leves de acolhimento, relacionadas aos habitos de vida;
tecnologia de reparagéo, aquela que exige conhecimento por parte dos enfermeiros para a sua
execucao, como a utilizacdo de uma escala; e tecnologia de informacéo, que é um conjunto de
informacdes sobre aspectos de saude que sdo usadas por software; ja as tecnologias
educacionais, possibilitam a troca de conhecimento entre educador e educando a partir de
métodos inovadores, favorecendo a construcdo e reconstrugdo do saber (Carvalho et al., 2014).

Além destas, temos as Tecnologias Cuidativo-educacionais (TCE), caracterizadas como

auxiliadoras do processo de cuidar e educar em saude, subsidiadas pela construcdo do
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conhecimento individual e coletivo, proporcionando ao individuo o dialogo efetivo e a troca de
experiéncias conducentes ao aprimoramento de competéncias. Uma TCE pode estar
materializada de variadas formas, tais como: folders, cartilhas, jogos, videos, simuladores. Elas
sdo vitais para o processo de trabalho em salde, promovendo comunicacao e orientacdo de
pacientes e familiares, na busca do (auto)aprendizado e autonomia dos diferentes sujeitos
(Salbego et al., 2018).

Dentre os recursos produzidos pela Enfermagem, destacam-se o desenvolvimento de
cartilhas, jogos educativos, softwares, websites. Segundo Afio et al. (2014, p. 161) “A cartilha
é um material educativo que possibilita ao paciente melhor compreenséo acerca do problema
de saude vivenciado, auxiliando-o a refletir sobre seu estilo de vida e a desenvolver a
capacidade de autonomia nos cuidados da satude”.

O enfermeiro precisa conhecer seu publico e particularidades, a fim de contempla-las
na tecnologia integrando o fazer, o pensar e 0 ser no que concerne ao cuidado de Enfermagem.
Estes recursos vém atuando para combater o desconhecimento dos pacientes acerca da sua
condicdo de salde, por serem criativos, dinamicos e atrativos. Seu uso deve ser incentivado de
forma coerente, visando a transformacéo social através do desenvolvimento social e politico
individual e coletivo (Afio et al., 2014).

3.3 REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA

VIOLENCIA SEXUAL PERPETRADA CONTRA MULHERES TRANS
TRABALHADORAS DO SEXO

INTRODUCAO

Caracterizam-se pessoas trans agquelas que nédo se reconhecem com o género designado
ao nascimento que, também, por isso, a violéncia em forma de discriminacéo contra elas é real
e significativa, assim como a sexual, considerada um grave problema de sadde publica mundial,
de proporgdes epidémicas, devido aos impactos causados ndo apenas a saude delas, mas,
relacionados aos aspectos sociais e econdmicos, sem considerar a influéncia nas taxas de
morbimortalidade.*

Ressalta-se que as pessoas trans sobre as quais a violéncia é “naturalizada”, sdo
oprimidas pela expressao da orientagdo sexual e identidade de género, raca e cor da pele, classe

social, assim como pela condigdo de trabalhadoras do sexo. Por sua vez, os perpetradores tém
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consciéncia de seus atos criminosos perpetuando a cultura de punicdo ou de poder sobre elas.>
7

Atos sexuais (oral e anal) de forma nédo consentidas e desprotegidas sdo uma realidade
na vida das mulheres trans em diferentes cenarios, de modo insertivo ou receptivo,
independentemente de trabalho sexual. Esses possuem a finalidade de inferiorizar a mulher,
normalmente acompanhados de outras agressdes, intimidagdes, ameagas e espancamentos.®

E imprescindivel mencionar que nesse contexto as pessoas trans, muitas vezes, tém suas
identidades de género negadas em espacos escolares, unidades de saude, local de trabalho,
dentre outros da esfera social, configurando-se no crime de violéncia institucional. Em
decorréncia desse ciclo de violagdes vivenciadas, muitas mulheres tém no trabalho sexual a
Gnica op¢&o para garantir a sua sobrevivéncia.®*®

Este € um dos reflexos da transfobia, que as impedem de serem inseridas em todos 0s
espacgos da sociedade. O preconceito, a rejeicdo, a hostilizacdo e a discriminacdo expdem as
mulheres trans diariamente pela reproducdo de uma realidade binaria e heteronormativa, imersa
numa estrutura de opress&o.320

Diante do exposto, apresenta-se como pergunta condutora: Quais as evidéncias
cientificas sobre violéncia sexual perpetrada contra mulheres transexuais trabalhadoras do
sexo?
OBJETIVO

Analisar a producéo cientifica sobre a violéncia sexual perpetrada contra mulheres trans
trabalhadoras do sexo.
METODO

Estudo bibliografico, descritivo, tipo revisdo integrativa de literatura, sem recorte
temporal, de acordo com as seguintes etapas: 1) definicdo da questdo norteadora; 2) definicdo
dos critérios de inclusdo e exclusdo; 3) caracterizacdo e definicdo das informacdes a serem
extraidas dos estudos selecionados; 4) avaliacdo dos estudos; 5) interpretacdo dos resultados;
6) apresentacdo da revisdo/sintese do conhecimento.t*4

Para a elaboracdo da questdo norteadora “Quais as evidéncias cientificas sobre violéncia
sexual perpetrada contra mulheres trans trabalhadoras do sexo?” foi utilizada a Estratégia PICo:
P (Populacdo): Mulheres trans; I (Interesse): Violéncia sexual; Co (Contexto): Trabalhadoras
do sexo.®®

O levantamento dos dados de junho a julho de 2021 foi nas bases de dados: Medical
Literature Analysis and Retrievel System Online (Medline), Cumulative Index of Nursing and

Allied Health Literature (CINAHL), Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da
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Salde (LILACS), SCOPUS (Elsevier), Web of Science (Wo0S), EMBASE e American
Psychological Association Base (PSYCINFO).

Para a busca dos artigos no idioma Portugués utilizaram-se os seguintes Descritores em
Ciéncias da Saude (DeCS) bem como seus equivalentes na lingua Inglesa disponivel no Medical
Subject Headings (MeSH): “Pessoas Transgénero”, “Delitos Sexuais”, “Profissionais do Sexo”,
“Transgender Person”, “Transgender”, “Gender Identity”, “Transsexualism”, “Non-Operated
Transsexual”, “Sex Offenses”, “Sexual Violence”, “Sexual Abuse”, “Sex Workers”,
“Prostitutes”, “Sex Workers Clients”

Para sistematizar a coleta de dados em dupla, utilizou-se a busca avangada, considerando
peculiaridades e caracteristicas intrinsecas a cada base de dados. Os descritores foram
combinados entre si com o conector booleano OR, em cada conjunto de termos da estratégia
PICo, em seguida, cruzados com o conector booleano AND, apresentado no Quadro 1.

Foram considerados os critérios de inclusdo: artigos originais, publicados no periodo de
2011 a 2021, nos idiomas portugués e inglés. Foram excluidas publica¢cdes cinzentas (teses,
dissertagcdes, monografia, livros, capitulos de livros, resumos de congressos, anais, programas
e relatorios governamentais, artigos de revisdo e publicac@es duplicadas), publicacdes que ndo

responderam a questdo norteadora e artigos nao disponiveis gratuitamente.

Quadro 1 — Estratégia de busca nas bases de dados a partir da estratégia PICo. Recife, PE,
Brasil, 2022.

BASE DE DADOS
SCOPUS

Pesquisa Estratégia Resultados

P AND I AND Co

P ALL FIELDS Transgender Person OR transgender OR
gender identity OR transsexualism OR Non-operated
transsexual

PICo ) 855
I ALL FIELDS Sex Offenses OR Sexual Violence OR Sexual
Abuse

Co ALL FIELDS Sex Workers OR Prostitutes OR Sex

Workers Clients
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Quadro 1 — Estratégia de busca nas bases de dados a partir da estratégia PICo. Recife, PE,
Brasil, 2022. (Continuacéao)

MEDLINE

Pesquisa

Estratégia

Resultados

PICo

P AND I AND Co

P ALL FIELDS Transgender Person OR transgender OR
gender identity OR transsexualism OR Non-operated
transsexual

I ALL FIELDS Sex Offenses OR Sexual Violence OR Sexual
Abuse

Co ALL FIELDS Sex Workers OR Prostitutes OR Sex
Workers Clients

77

EMBASE

Pesquisa

Estratégia

Resultados

PICo

P AND I AND Co

P ALL FIELDS Transgender Person OR transgender OR
gender identity OR transsexualism OR Non-operated
transsexual

I ALL FIELDS Sex Offenses OR Sexual Violence OR Sexual
Abuse

Co ALL FIELDS Sex Workers OR Prostitutes OR Sex
Workers Clients

28

Web of Science

Pesquisa

Estratégia

Resultados

PICo

P AND I AND Co
P ALL FIELDS Transgender Person OR transgender OR
gender identity OR transsexualism OR Non-operated

transsexual

25
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Quadro 1 — Estratégia de busca nas bases de dados a partir da estratégia PICo. Recife, PE,
Brasil, 2022. (Continuacéao)

Web Of Science

Pesquisa

Estratégia

Resultados

Web of Science

PICo

I ALL FIELDS Sex Offenses OR Sexual Violence OR Sexual
Abuse

Co ALL FIELDS Sex Workers OR Prostitutes OR Sex
Workers Clients

25

BVS LILACS

Pesquisa

Estratégia

Resultados

PICo

P AND I AND Co

P ALL FIELDS Transgender Person OR transgender OR
gender identity OR transsexualism OR Non-operated
transsexual

I ALL FIELDS Sex Offenses OR Sexual Violence OR Sexual
Abuse

Co ALL FIELDS Sex Workers OR Prostitutes OR Sex
Workers Clients

21

Psycinfo

Pesquisa

Estratégia

Resultados

PICo

P AND I AND Co

P ALL FIELDS Transgender Person OR transgender OR
gender identity OR transsexualism OR Non-operated
transsexual

I ALL FIELDS Sex Offenses OR Sexual Violence OR Sexual
Abuse

18
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Quadro 1 — Estratégia de busca nas bases de dados a partir da estratégia PICo. Recife, PE,
Brasil, 2022. (Continuacéao)

Pesquisa Estratégia Resultados

Co ALL FIELDS Sex Workers OR Prostitutes OR Sex
PICo ) 18
Workers Clients

CINAHL

Pesquisa Estratégia Resultados

P AND I AND Co

P ALL FIELDS Transgender Person OR transgender OR
gender identity OR transsexualism OR Non-operated
transsexual

PICo ) 8
I ALL FIELDS Sex Offenses OR Sexual Violence OR Sexual
Abuse

Co ALL FIELDS Sex Workers OR Prostitutes OR Sex

Workers Clients

Apo6s o levantamento das producdes cientificas, foram organizadas pelo uso do
gerenciador de dados e referéncias Mendeley, enumeradas e excluidas as duplicatas. O titulo e
o resumo foram lidos por dois pesquisadores independentes (duplo cego), por meio do
aplicativo Rayyan QCRI, e incluidos na amostra as que tiveram proximidade com a tematica
do estudo, em seguida, um terceiro colaborador estabeleceu consenso entre 0s pares nos casos
em que houve discrepancias, visando a minimizar o0s Vvieses.

Para confirmar a elegibilidade dos artigos foram lidos na integra e, ap6s a leitura do
material, foram excluidos os que ndo responderam a questdo norteadora e 0s que nado realizaram
coleta de dados com mulheres trans bem como o0s que ndo estavam disponiveis na integra,
obtendo-se a amostra final. A amostra final ficou caracterizada em dois artigos cientificos.

As seguintes informagdes dos artigos foram extraidas por meio do formulério
padronizado desenvolvido por Ursi e Galvdo (2006): autores, ano de publicagdo, pais,
objetivo, nivel de evidéncia e resultados principais; em seguida, foram avaliados o nivel de
evidéncia, respaldado na categorizacdo, em conformidade com a abordagem metodologica da

Agency for Healthcare Research and Quality (AHRQ), a saber: Nivel | — Revisdes sistematicas
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ou metanalise de ensaios clinicos relevantes; Nivel 11 —Ensaio clinico randomizado controlado
bem delineado; Nivel 111 — Ensaios clinicos bem delineados sem randomizagdo; Nivel IV —
Estudos de coorte e de caso-controle bem delineados; Nivel V — Reviséo sistematica de estudos
descritivos e qualitativos; Nivel VI — Evidéncias derivadas de estudo unico, descritivo ou
qualitativo; Nivel V11 — Opinido de autoridades ou relatério de comités de especialistas.’

Foi confeccionado o fluxograma nas recomendagdes do Preferred Reporting Items for
Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA-2020) visando o rigor metodoldgico e a
apresentacéo dos resultados (Figura 1).18

Os artigos foram analisados de maneira descritiva e posteriormente foram criadas

categorias tematicas para um melhor entendimento dos resultados.

Figura 1 — Fluxograma dos estudos selecionados adaptado do modelo PRISMA-2020. Recife,
PE, Brasil, 2022.

[ Publicagtes identificadas a partir das bases de
,5 dados (n=1.032)
® . :
8 v .
= Scopus (0=855) | Cinahl (n=8) | Web of iﬁi&g;ﬁffi‘%
= Science (n=25) | Pubmed/Medline (n=77) |
= Embase (n=28) | Psycinfo (n=18) |
LILACS (n=21)

Total de artigos selecionados Artigos excluidos apos a leitura
g para leitura de titulo e resumo de titulo e resumo
gn (n=916) (n = 895)
:

. Estudos excluidos (n=17)
Estudos avaliados para a 1. Por ndo responder a questdo de pesquisa
elegibilidade (n =21) (n=01)
2. N#o realizavam coleta com o publico-alvo
o (n=02)
3 ; o S, -
E Estudos incluidos na amostra 3. Indisponiveis de maneira gratuita (n=12)
2 final da revisfo integrativa
[
(n=02)
RESULTADOS

Apbs a primeira andlise, dois artigos foram selecionados para compor a amostra da
revisdo. Em relacdo ao ano de publicagdo, um artigo foi publicado no ano de 2015 (n=1) e 0
outro no ano de 2021 (n=1); quanto ao idioma: Inglés (n=2); quanto ao pais de origem:
Mongolia (n=1) e Califérnia (n=1); quanto ao nivel de evidéncia, a amostra em totalidade (n=2)
se enquadraram no nivel V1. Nos quadros 2 e 3 apresentam-se 0s dados das publicacdes.
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Quadro 2 — Distribuicéo dos artigos segundo autores, ano de publicacéo e objetivo. Recife, PE,
Brasil, 2022.

Ano de o
Estudo Autores L Objetivo
publicacdo

Examinar a violéncia infligida contra
8 mulheres trans latinas que convivem com o
El Galvan et al. 2021 ) o )
HIV por parceiros primarios, parceiros

sexuais e conhecidos/estranhos.

Apresentar a prevaléncia estimada e

Peitzmeier et correlacdes de violéncia contra homens que
E21° 2015
al. fazem sexo com homens (HSH) e mulheres

trans na Mongdlia.

Quadro 3 - Distribuicdo dos artigos segundo pais, principais resultados e o nivel de evidéncia.
Recife, PE, Brasil, 2022.

] o Nivel de
Estudo Pais Principais resultados .
Evidéncia

Os casos de violéncia sempre aconteceram por
algum parceiro fixo ou com os clientes durante o0s
“programas sexuais”, relatando que o principal
E1t8 Califérnia | sentimento apds a violéncia foi o medo. Para lidar VI
com a violéncia, elas procuram suas redes sociais
de apoio, no entanto, baixos niveis de apoio

social foram relatados pelos participantes.

As mulheres trans e os HSH que participaram do
E219 Mongodlia | estudo relatam que ndo possuem suporte social de VI

seus familiares, nem dos seus amigos.
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Quadro 3 - Distribuicdo dos artigos segundo pais, principais resultados e o nivel de evidéncia.
Recife, PE, Brasil, 2022. (Continuagéo)

] o Nivel de
Estudo Pais Principais resultados S
Evidéncia
Relataram que costumam esconder todas as
violéncias que passam, como também sua
E21° Mongolia | orientacdo sexual e identidade de género. O Vi
estigma social também influenciou o acesso a
justica para sobreviventes de violéncia sexual.

DISCUSSAO

As principais violéncias perpetradas contra mulheres trans trabalhadoras do sexo s&o as
violéncias sexuais, verbais, fisicas; caracterizada de diferentes formas, a exemplo do assédio
por meio de xingamentos, terrorismo psicologico, ameacas, intimidacdo, que por muitas vezes,
resultam em espancamentos e até assassinato,820-21

Muitas vezes, a violéncia para a populagdo estudada esta dentro do seu proprio seio
familiar, através dos parceiros primarios ou por algum parente préximo. Para a maioria dessas
pessoas, essas situacdes iniciam ainda na infancia e adolescéncia por meio do abuso sexual,
tendo uma quebra de confianga precoce, onde reverbera na forma de como essas pessoas vao
se relacionar posteriormente, em sua fase adulta.82

As agressdes sofridas pelas mulheres transexuais deixam um sentimento de medo, tal
sentimento repercute e influéncia em quadros de ansiedades, transtornos do estresse pés-
traumaticos, transtornos do sono. Associado a isso, a nossa sociedade LGBTfobica agrega um
estresse adicional em uma populacdo que ja enfrenta cargas sociais, psicoldgicas e de salde
significativas.°

A discriminacdo generalizada sofrida por essa populagdo atua impactando nas questdes
socioecondmicas, dificultando acesso ao mercado de trabalho, a moradia, e condi¢fes dignas
de qualidade de vida e bem-estar. Por ndo possuirem uma rede de apoio, essas mulheres
necessitam recorrer a formas informais de geracdo de renda, principalmente, trabalho sexual.
No qual estdo mais expostas a violéncia sexual, fisicas e infeccdo por IST’s, muitas vezes ainda
na adolescéncia. 182!

A cultura heterocisnormativa ainda se encontra enraizada mundialmente, trazendo fortes

influéncias na disseminacdo do preconceito e estigmas contra a populacdo transexual. A
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propagacdo do 6dio deixa essas pessoas mais vulneraveis a sofrer qualquer tipo de violéncia,
incluindo a sexual. Dessa forma, por ndo se encaixarem ao que ¢ dado como “normal”, o circulo
social e de suporte a essa populagio se encontra constantemente enfraquecido.?

Ao sofrer violéncia, a vitima inclina-se a procurar suas redes sociais para obter apoio.
Entretanto, o apoio social muitas vezes é negado por seus familiares, amigos e principalmente
pelos profissionais que sdo designados a cuidar, quando o apoio é recebido por mulheres
transexuais, em alguns casos pode variar de acordo com os marcadores sociais como condi¢ao
socioecondmica desfavoravel da mulher, cor da pele (preta, parda).*®

No estudo realizado na Mongolia, é possivel observar de forma mais concreta a
fragilidade dos lagos entre amigos, em um trecho de uma das entrevistadas: “(...) se eu contar
isso para meus amigos gays, eles ndo vao acreditar que eu ndo queria (...) eu nunca contei a
ninguém sobre isso (...)”.° A escassez na rede de apoio, principalmente quando elas sofrem
violéncias, faz emergir o sentimento de desamparo. Tal sentimento pode ser capaz de
influenciar a sua percepcéo sobre si, seus direitos e o seu papel social.®

O raciocinio também se concretiza nos estudos de outro autor ao mostrar, atravées de
uma pontuacdo média (2,42) dentre as mulheres trans profissionais do sexo que foram
entrevistadas (n=131), que poucas detinham de algum apoio emocional e financeiro por parte
de amigos e parentes.! De tal modo, quando Ihes falta o amparo, quando a vitima é
culpabilizada ou descredibilizada seja por um familiar, amigos ou por instituicdes e seus
profissionais. O pedido de socorro € silenciado e as violéncias transformam-se em atitudes cada
vez mais comuns.®

As instituicdes representantes do Estado que tém como objetivo proteger as vidas das
mulheres trans de toda a populagéo, apresentam e mantém suas condutas muitas vezes focadas
no contexto heterocisnormativo. O Estado e seus representantes realizam ac6es insuficientes e
algumas vezes equivocadas para atender as urgéncias das pessoas que nao se enquadram nesse
contexto.

Isso posto, nota-se a urgente necessidade de ampliacdo de conhecimentos e a realizagédo
de treinamentos, criagdo e fortalecimento dos servigos especializados voltados as
especificidades das mulheres trans, sobretudo na area da salde, a fim de minimizar os

desdobramentos da violéncia contra a populagao trans.

CONCLUSAO
As evidéncias cientificas demostram que as mulheres transexuais em especial, as

trabalhadoras do sexo, sofrem diversos tipos de violéncia além da sexual, a exemplo: assédio,
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terror psicolégico, ameacas e agressdes fisicas. A vulnerabilidade dos lagos e redes sociais
interfere intimamente no estado emocional dessas mulheres, na sua percepgdo sobre si e,
principalmente, nas estratégias de enfrentamento de atos violentos dirigidos a elas.

A dificuldade rotineira da populacéo trans em ser aceita em diversos ambitos da esfera
social é um reflexo das profundas raizes culturais da heteronormatividade vigente de uma
configuracdo mundial. A discriminag&o, resultante do preconceito, incentiva a marginalizacio
dessa populacdo que a colocara em uma situacao de vulnerabilidade socioecondmica, afetiva e
familiar. Tal vivéncia reverbera no quantitativo de mulheres trans trabalhadoras do sexo que

usam essa alternativa como seu meio de sobrevivéncia econémica.
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4 CAMINHO METODOLOGICO

4.1 TIPO DE ESTUDO

Trata-se de um estudo de desenvolvimento metodoldgico, pois se caracteriza pelo
método de investigacdo, coleta, estruturacdo e analise dos dados. Esses, posteriormente, serdo
utilizados no desenvolvimento, validacdo ou avaliagdo de instrumentos ou tecnologias novas.
Com o objetivo de tornar o instrumento confiavel permitindo a sua utilizacdo na pratica clinica
ou por outros pesquisadores (Polit; Beck, 2011).

A pesquisa qualitativa foca no nivel de realidade que ndo pode ser quantificado bem
como com o universo de significados, de motivacdes, aspiracdes, crencas, valores e atitudes. A
pesquisa descritiva, trata de descrever uma determinada situacdo, populacéo, frequéncia de acéo

entre outros objetivos relevantes, sempre de acordo com o foco do estudo (Minayo, 2014).

4.2 DESENHO DO ESTUDO

Trata-se de um estudo de desenvolvimento metodoldgico, precedido por uma revisao
integrativa de literatura sobre a tematica em estudo, e, um estudo qualitativo e descritivo
objetivando analisar o conhecimento das mulheres trans sobre violéncia sexual e subsidiar os
contetdos para o desenvolvimento da cartilha, cumprindo-se as seguintes etapas: a)
identificacdo dos contetidos para o desenvolvimento da cartilha; b) desenvolvimento da cartilha
com base na revisdo da literatura e entrevistas realizadas com as mulheres trans; ¢) avaliacdo
de conteldo e aparéncia com juizes especialistas; d) avaliacdo de aparéncia e semantica com a
populagéo-alvo do estudo.

A etapa do estudo qualitativo e descritivo foi realizada com as mulheres trans, utilizando
a técnica bola de neve a qual é adotada para a busca de acesso a grupos sociais mais restritos,
caracterizada pela identificagdo de uma pessoa ou um grupo de pessoas congruentes aos dados
necessarios, na sequéncia, apresenta a proposta do estudo e, apos obter/registrar tais dados,
solicita que o participante da pesquisa indique outro pertencente a mesma populagdo-alvo.
Assim, a coleta de informagGes nesse estudo se deu atendendo ao critério de conveniéncia e
acessibilidade (Costa, 2018).

Como ponto inicial para a coleta de dados, as mulheres trans atendidas no Espaco de
Cuidado e Acolhimento Trans - HC/UFPE, Recife-PE, nordeste do Brasil foram contatadas. A

escolha desse local se deu a partir do critério de intencionalidade da amostra, em virtude de
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compor caracteristicas necessarias para o desenvolvimento da pesquisa e reunir a populacdo de
interesse.
Para isso foi solicitada uma carta de anuéncia a chefia (direcdo) dessa instituicdo que

possibilitou a divulgacdo desta pesquisa entre seus integrantes, pacientes e colaboradores.

4.3 PERIODO DO ESTUDO

O estudo foi realizado no periodo de abril a junho 2022.

4.4 PARTICIPANTES DO ESTUDO E CRITERIOS DE INCLUSAO E EXCLUSAO

Este estudo teve dois grupos de participantes, mulheres trans, como publico-alvo para a
etapa qualitativa e a avaliacdo de aparéncia e de semantica da cartilha educacional e os juizes
especialistas, na avaliacdo de contetdo.

A amostragem seguiu o seguinte critério de inclusdo: 1. Mulheres trans com idade dos
18 anos aos 60 anos, cadastradas e acompanhadas em um Espaco de Cuidado e Acolhimento as
pessoas trans.

Os juizes foram profissionais da docéncia e assisténcia, selecionados pelos critérios de
elegibilidade conforme orientado por Jasper (1995): a titulagdo, habilidades
clinicas/experiéncia para tematica em discussdo, conhecimento especializado que o torne
expertise no assunto, aprovacdo em um teste especifico para identificacdo de juizes,
classificacdo alta atribuida por uma autoridade. Fizeram parte da etapa, 0s juizes que
apresentaram pelo menos dois desses critérios. Os critérios para a selecdo dos juizes que
avaliaram a tecnologia e suas respectivas caracteristicas, adaptadas para este estudo, podem ser
visualizados no Quadro 4.

Dessa maneira, o critério de inclusdo adotado foi possuir experiéncia docente e/ou
assistencial nas areas da saude de pessoas lésbicas, gays, bissexuais, travestis, transexuais,
transgénero e intersexo e mais da diversidade sexual e de género (LGBTI+)?, satide sexual e
cuidados de enfermagem as pessoas LGBTI+. O critério de exclusdo foi o preenchimento
incompleto do instrumento de avaliacdo de validacdo de aparéncia; também, foram incluidas

pessoas autodeclaradas da populagdo “T”, mesmo que ndo trabalhassem ou possuissem

1 O simbolo “+” diz respeito a inclusdo de outras orientacdes sexuais, identidades e expressdes de género que néo
estdo explicitas na sigla, mas estdo integradas as pessoas que se sentem vulnerdveis por ndo se encontrarem
cooptadas pela norma do binarismo sexual.
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experiéncia na éarea da salde, visando a representatividade e respeitando o lugar de fala do

publico.

Quadro 4 — Critérios e caracteristicas para selecdo de docentes profissionais que realizaram a
validacgdo de contetido, conforme o0 modelo proposto por Jasper, 1995. Recife, PE, Brasil, 2022,
CRITERIOS CARACTERISTICAS

- Ter experiéncia docente nas areas de interesse™;

Possuir habilidade/conhecimento - Ter experiéncia na execucdo de atividades
adquirido pela experiéncia. individuais e coletivas de promogdo a saude das
pessoas LGBT+;

- Ter sido palestrante convidado em evento
cientifico nacional ou internacional nas areas de
interesse*;

- Ter orientado um ou mais trabalhos académicos de

Possuir habilidade/conhecimento Pds-Graduacdo Stricto Sensu com tematicas nas
especializado(s) que tornam o areas de interesse*;
profissional uma autoridade no - Possuir titulo de mestre, com dissertagdo em
assunto. tematica relativa as areas de interesse*;

- Participacdo em mesas-redondas de eventos
cientificos nas areas de interesse*;
- Possuir titulo de doutor, com tese em tematica

relativa as areas de interesse*.

- Ter experiéncia no desenvolvimento de pesquisas
cientificas nas areas de interesse*;
- Ter autoria em um ou mais artigos cientificos com
) N ) teméticas relativas as areas de interesse*, em
Possuir habilidade especial em o -
) ) periddicos classificados pela CAPES;
determinado tipo de estudo. L ) )
- Participacdo em uma ou mais bancas avaliadoras
de trabalhos académicos de P6s-Graduacéo Stricto
Sensu com tematicas relativas as areas de

interesse*.
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Quadro 4 - Critérios e caracteristicas para sele¢do de docentes profissionais que realizaram a
validacgdo de contetido, conforme o0 modelo proposto por Jasper, 1995. Recife, PE, Brasil, 2022,
(Continuacéo)

CRITERIOS CARACTERISTICAS

- Ser profissional titulado pela Sociedade Brasileira

Possuir aprovagéo em um teste ) o
. L de Enfermagem em Saude Publica, ou outras
especifico para identificar juizes. L ) _
instituices que realizem o reconhecimento.

- Ter recebido de instituicdo cientifica conhecida
homenagem/mencdo honrosa de reconhecimento
_ L o como autoridade nas areas de interesse*;
Possuir classificacdo alta atribuida _ ) )
) - Possuir um ou mais trabalhos premiados em
por uma autoridade. o o ) o
eventos cientificos nacionais ou internacionais,
cujos contetudos sejam referentes as areas de

interesse*.

*Areas de interesse: tecnologia educacional, satde de travestis, transexuais, sexualidade, sadde publica e /ou
coletiva, salde sexual e cuidados de enfermagem ao publico LGBT.
Fonte: Adaptada Jasper (1995).

4.5 ETAPAS DO ESTUDO

O estudo foi desenvolvido pelas seguintes etapas:

a) revisdo integrativa de literatura sobre a tematica em estudo;

b) estudo qualitativo e descritivo objetivando analisar o conhecimento das mulheres
trans sobre violéncia sexual e subsidiar os conteidos para o desenvolvimento da cartilha;

c) identificagdo dos contetdos para o desenvolvimento da cartilha;

d) desenvolvimento da cartilha com base na revisdo da literatura e entrevistas realizadas
com as mulheres trans;

e) avaliacdo de conteudo e de aparéncia com juizes especialistas;

f) avaliacdo de aparéncia e de semantica com a populacdo-alvo do estudo, conforme

exposto na Figura 2.
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Figura 2 — Etapas do desenvolvimento da tecnologia educacional Recife, PE, Brasil, 2023.

6 etapa:
avaliacéo de
5 etapa: aparéncia e de
avaliacdo de “ semantica com
o 4 etapa: I contetdo e de a populagao-
desenvolviment aparéncia com alvo do estudo
3 etapa: o0 da cartilha juizes
identificacdo com base na especialistas;
2 etapa: estudo || dos contetidos revisdo da
- qualitativo e parao literatura e
1 etapa: reviséo descritivo desenvolviment entrevistas
integrativa de objetivando o da cartilha; realizadas com
| literatura sobre analisar 0 as mglheres
a temética em conhecimento das trans;
estudo; mulheres trans

sobre violéncia
sexual e subsidiar
0s contelidos para
o desenvolvimento
da cartilha;

Fonte: Propria autora (2023).

4.5.1 Etapa 1: Estudo qualitativo e descritivo objetivando analisar o conhecimento sobre

violéncia sexual e subsidiar os contetdos para o desenvolvimento da cartilha

Foram realizadas entrevistas com o publico-alvo, visando a identificacdo das tematicas
a serem abordadas na cartilha sobre a prevencdo da violéncia sexual.

Foi empregada a técnica de entrevista com roteiro semiestruturado que se caracteriza
em um conjunto de perguntas padronizadas a serem feitas aos entrevistados com objetivo de
obter informag0es detalhadas acerca do fendmeno estudado (Chahal, 2021).

As entrevistas foram realizadas individualmente com o propdsito de evitar multiplicacéo
de discursos e influenciar os discursos das demais participantes, bem como por se tratar de uma
tematica que pode acionar gatilhos emocionais nas participantes.

Para o direcionamento das entrevistas foi feita as perguntas relacionadas ao elaboradas

para este estudo, ilustrado no Quadro 5.

Quadro 5 — Perguntas condutoras das entrevistas com as mulheres trans. Recife, PE, Brasil,
2023.

ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA

1. “Fale-me sobre a violéncia contra pessoas transexuais?”’

2. “Voceé ja sofreu algum tipo de violéncia? Em qual contexto?”
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Quadro 5 — Perguntas condutoras das entrevistas com as mulheres trans. Recife, PE, Brasil,
2023. (Continuacéo)
ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA

Como questionamentos complementares:

3. “Qual a sua opinido sobre a violéncia sexual contra pessoas transexuais?”

4. “A violéncia sexual provocou sequelas na sua saude?” Quais?

Fonte: Prépria autora (2023).

O contato com as participantes ocorreu pela técnica bola de neve, o recrutamento foi
pela rede de amigos e conhecidos que indicaram mulheres trans, que expressaram o desejo de
participar do estudo e que autorizaram compartilhar o contato telefénico. Ap6s a primeira
entrevista foi solicitado as participantes indicacdes de outras pessoas. Com a prévia autorizagao,
as participantes foram informadas sobre o delineamento do estudo e em concordancia de
participacdo foi enviado via e-mail e/ou WhatsApp devido ao contexto da pandemia do novo
Coronavirus o Termo de Consentimento Livre Esclarecido (TCLE) (APENDICE F).

Ap0s a assinatura do termo de concordancia foi marcado um encontro individual de
forma on-line pela plataforma Google Meet para a realizacdo das entrevistas com tempo
estimado de 50 minutos. Todas as entrevistas foram gravadas com prévia autorizacdo das
participantes para que fosse realizada a analise pela Técnica de Analise de Conteldo na
modalidade Andalise Temaética Categorial proposta por Bardin (2006), organizando a
informacBes recolhidas numa fase de pré-andlise, seguida da exploracdo do material e

tratamento dos resultados, inferéncia e interpretacao.
4.5.2 Etapa 2: Revisdo integrativa de literatura sobre a tematica em estudo

A segunda etapa do estudo foi a revisao integrativa de literatura por meio de consultas
nas bases de dados via Biblioteca Virtual em Salude (BVS): Medline, CINAHL, LILACS,
SCOPUS, WoS, EMBASE e PSYCINFO.

Para a busca dos artigos utilizaram-se os seguintes DeCS: “Pessoas Transgénero”,

“Delitos Sexuais”, bem como seus equivalentes na lingua inglesa.

4.5.3 Etapa 3: Identificacdo dos contetdos para o desenvolvimento da cartilha com as

mulheres trans

Os conteudos que foram identificados por meio da etapa de reviséo de literatura e das
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entrevistas realizadas com o publico-alvo passaram por uma selecéo e organizacdo de modo a

seguir para a etapa de desenvolvimento da cartilha.

4.5.4 Etapa 4: Desenvolvimento da cartilha educacional sobre enfretamento da violéncia

sexual para as mulheres trans

A partir das entrevistas, foram elaborados os textos escritos de forma clara considerando
a linguagem acessivel para o publico-alvo. Para auxiliar no processo de formatacdo de imagens
e diagramacao da cartilha foi utilizado o programa Canva (ferramenta gratuita de design grafico
on-line que pode ser usada para criar posts para redes sociais, apresentacdes, cartazes, videos...)

O desenvolvimento da cartilha ocorreu com base nos resultados da revisdo da literatura
e das entrevistas realizadas com as mulheres trans. Foram seguidas as recomendacfes acerca
das orientacOes para a concepgdo de materiais educativos de Moreira et al. (2003) adaptado
para este estudo para a concepcdo e eficdcia de materiais educacionais, respaldadas nas
caracteristicas: contetdo, linguagem, organizagdo, layout, ilustracdo, aprendizagem e
motivacao, conforme descrito no Quadro 6.

A fim de garantir a qualidade e um contetdo de facil compreenséo do texto da cartilha,
foram empregadas frases curtas, adequadas, de facil entendimento com apresentacdo de

conceitos e a¢gdes em ordem ldgica.

Quadro 6 — Aspectos da Linguagem, llustracdo e Layout que devem ser considerados na
elaboracdo do material educativo em salde, segundo Moreira et al. (2003). Recife, PE, Brasil,
2022.

1 - A credibilidade da mensagem:

* Comunicar uma mensagem de credibilidade que esté relacionada com o autor e
a fonte da mensagem, devendo ambos ser confidveis e apropriados ao contexto
socioecondmico e cultural.

2 - Apresentagdo da mensagem:

 Apresentar 3 a 4 ideias principais por documento ou se¢ao;

LINGUAGEM

* Desenvolver uma ideia por vez para evitar confundir o leitor;
« Evitar listas longas; apresentar conceitos e a¢cdes em ordem légica;
* Incluir apenas informacdes necessarias.

3 - Estrutura da frase e sele¢éo das palavras:
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Quadro 6 — Aspectos da Linguagem, llustracdo e Layout que devem ser considerados na
elaboracdo do material educativo em salde, segundo Moreira et al. (2003). Recife, PE, Brasil,
2022. (Continuacéo)

» Utilizar palavras curtas; elaborar em linguagem conversacional pela facilidade
de compreenséo;

» Usar a voz ativa; evitar termos técnicos e cientificos, se forem indispensaveis
explicar em linguagem de facil compreensao;

* Usar analogias familiar ao publico-alvo;

* Evitar siglas.

LINGUAGEM

4 - N&o discriminagao das diferencgas culturais e raciais:
* Identificar um grupo de pessoas pela raga ou etnia, através do termo adotado por
ele;

* Elaborar mensagens adequadas a cada grupo ou subgrupo cultural ou étnico.

1 - Selecéo da ilustracéao:

 Limitar o numero de ilustra¢des para ndo sobrecarregar o material;

* Selecionar ilustragdes que ajudem a explicar ou enfatizar pontos e ideias
importantes do texto;

* Evitar ilustragdes abstratas e que tenham apenas funcao decorativa no texto;
« Usar ilustragdes apropriadas ao leitor, evitando ilustrar material dirigido ao
publico adulto/idoso com motivos infanto-juvenis e vice-versa;

* Usar ilustragdes de 6rgaos internos do corpo ou de pequenos objetos, utilizar

imagens realistas e coloca-las no contexto real;

~

ILUSTRACAO

* Usar fotos e ilustragdes de boa qualidade e alta definigao.

2 - llustragdes sensiveis e relevantes culturalmente:

* Usar imagens e simbolos familiares ao ptublico-alvo, que permitam as pessoas
se identificar com a mensagem;

* Considerar, nas ilustragdes apresentadas, as caracteristicas raciais e étnicas do
publico-alvo;

* Mostrar pessoas dos mais variados grupos, idades e etnias, se 0 material for
para um publico diverso.

Disposicao das ilustracoes:

* Dispor as ilustra¢des de modo facil, para o leitor segui-las e entendé-las;
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Quadro 6 — Aspectos da Linguagem, llustracdo e Layout que devem ser considerados na

elaboracdo do material educativo em salude, segundo Moreira et al. (2003). Recife, PE, Brasil,
2022. (Continuacéo)

» Apresentar uma mensagem por ilustracao;

* [lustrar apenas os pontos mais importantes a fim de evitar material muito denso.

LAYOUT

1 - Fontes, cores e sombreamentos:

* Usar fonte 12, no minimo. Se o material se destina ao publico adulto, usar, no
minimo, 14;

» Usar fontes para os titulos, dois pontos maiores que as do texto;

* Evitar textos apenas com fontes estilizadas e maitsculas, pois dificultam a
leitura;

« Usar italico, negrito e sublinhado apenas para os titulos ou para destaques;

* Usar as cores com sensibilidade e cautela, para ndo super colorir, deixando o
material visualmente poluido;

* Impressao preta sobre fundo claro é mais facil de se ler.

2 - Capa de efeito atrativo:
* Fazer uma capa com imagens, cores e texto atrativos;
 Mostrar a mensagem principal e o publico-alvo, na capa permitindo que o

leitor capte a mensagem principal apenas por sua visualizacao.

3 - Organizacdo da mensagem para facilitar a acao desejada e a lembranca:
+ Sinalizar adequadamente os topicos e subtdpicos, usando recursos, como
titulos, subtitulos, negritos e marcadores;

* Colocar a informagao mais importante no inicio € no fim do documento;

* Organizar as ideias no texto, na mesma sequéncia em que o publico-alvo ira

usa-las.

Fonte: Adaptado Moreira et al. (2003).

4.5.5 Etapa 5: Avaliacdo de conteudo e aparéncia com expertises

A cartilha foi submetida ao processo de avaliacdo de conteudo por juizes especialistas.

A avaliagdo de conteudo € a forma mais direta e indicada para medir 0 que uma tecnologia se
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propde a fazer, buscando identificar a relevancia e aprimorar o conteddo do material para o
estudo (Pasquali; 2009).

A avaliacdo de contetdo do instrumento foi realizada por juizes, seguindo os critérios
adaptados de Jasper (1994). A selecéo dos juizes foi realizada por meio de amostragem de rede
ou bola de neve. Estratégia utilizada para localizar amostras dificeis de serem encontradas
(Polit; Beck, 2011).

Para a verificacdo dos critérios de elegibilidade foi realizada a consulta dos curriculos
na plataforma Lattes disponibilizado no portal do Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnoldgico (CNPQ).

Apos a identificacdo dos juizes que atenderem aos critérios citados, foi enviada uma
carta convite (APENDICE F) através de e-mail e WhatsApp, com uma breve apresentacdo da
pesquisa e 0s convidando para participarem. Apds o aceite, foi enviado o TCLE (APENDICE
G) para a participacdo no estudo. O prazo para o preenchimento, analise e consideracGes foi de
15 dias. Para auxiliar o preenchimento adequado, os juizes receberam instruces quanto aos
critérios analisados.

Junto ao instrumento de avaliacdo composto pela escala do tipo Likert (1932) que possui
valoragdo em quatro niveis conforme ilustrado no Quadro 7, foi aplicado um questionario de
caracterizacdo dos avaliadores com o intuito de obter informagcbes sobre a formagéo
profissional, tempo de atuacdo, experiéncia com situacdes de violéncia e com a populacao de

estudo, a fim de trazer mais informacdes sobre os avaliadores do estudo (APENDICE H).

Quadro 7 — Escala de valoracéo do tipo Likert (1932). Recife, PE, Brasil, 2022.

Pontos Valoracéo
1 Irrelevante
2 Pouco relevante
3 Relevante
4 Extremamente relevante

Fonte: Adaptada Likert (1932).
4.5.6 Avaliacdo de aparéncia e sesmantica com a populacéo-alvo do estudo
Na avaliacdo de conteldo e semantica pelas participantes do estudo consistiu na

apresentacdo do produto: a Cartilha Educacional sobre Enfrentamento da Violéncia Sexual

para Mulheres Trans foi enviada via e-mail ou WhatsApp, ap6s a avaliagdo e realizada as
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alteracbes sugeridas pelos juizes, com objetivo de verificar se todos os itens sdo
compreensiveis. Esta etapa foi importante, pois possibilitou verificar o que foi compreendido,
e 0 que deveria ser acrescentado ou aperfeicoado. Foi enviada a cartilha educacional e o
instrumento de avaliacdo (APENDICE E) com prazo para o preenchimento, analise e
consideragdes em 7 dias.

O instrumento de avaliacio (APENDICE I) foi composto por dados sociodemograficos
(escolaridade, renda, raca, estado civil entre outros) e por questdes com escala do tipo Likert e
um campo para sugestdes para cada item analisado em relacdo a semantica da cartilha, com
tempo de duragdo do preenchimento de 30 minutos. Foi considerada as dificuldades e
observacOes feitas pelas participantes e as sugestdes de mudancas foram integradas e

compiladas ao produto.

4.6 Analise de dados

Para analisar as entrevistas, as informac6es produzidas foram submetidas a analise
textual lexicografica por meio do software gratuito Interface de R pourles Analyses
Multidimensionnelles de Textes et de Questionnaires (IRAMUTEQ) versao 7.0. Foi utilizada a
Classificacdo Hierarquica Descendente (CHD).

Para a organizacdo e processamento dos dados referente a avaliacdo de contetdo e de
aparéncia foi utilizado o software IBM® SPSS® Statistics. Para verificar a congruéncia entre
0s juizes, em relacdo ao grau de relevancia dos itens, foi utilizado o Indice de Validade de
Conteudo (IVC). As sugestdes dos juizes foram analisadas e 0s ajustes considerados pertinentes
acatados.

Para a analise da avaliacdo da tecnologia, foi estabelecido um nivel de concordancia
minimo de 80% entre os avaliadores. Essa porcentagem de concordancia entre os juizes, com
relagdo aos aspectos da cartilha, foi medida usando o IVC. Com o IVC é possivel analisar
individualmente cada item e depois o instrumento como um todo, 0 método aplica uma escala
com uma pontuacao do tipo de um a quatro. O escore € calculado atraves da soma dos itens que
foram marcados com a pontuagdo “3” e “4” dividido pelo nimero total de respostas
(PASQUALI, 2009).

Formula para o calculo do IVC:

Nudmero de respostas 3 ou 4

Numero total de respostas
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4.7 Aspectos Eticos

O projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Federal de Pernambuco (UFPE) (CAAE 57111622.8.0000.5208) (ANEXO A) em atendimento
a Resolucédo 466/12 do Conselho Nacional de Saude (CNS) que regula as diretrizes e normas
que tratam de pesquisa com seres humanos, respeitando-se o sigilo e a privacidade das
informacdes obtidas durante a pesquisa.

As participantes assinaram voluntariamente o TCLE (APENDICE F), assegurando-Ihes

0 anonimato e o direito de se ausentarem da coleta de dados pela verbaliza¢do do desejo.



49

5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Mediante a analise dos dados, foi descrito o perfil das participantes quanto a orientacéo
sexual, estado civil, escolaridade, raca, renda e definir uma categoria tematica com cinco
subcategorias que emergiram do processo de construcdo interpretativa das falas, descritas e
analisadas a seguir. Assim, foi construida e validada a Cartilha educacional sobre enfrentamento

da violéncia sexual contra mulheres trans.

5.1 CARACTERIZACAO DAS ENTREVISTADAS

Para a etapa qualitativa desse estudo foram entrevistadas cinco participantes, usuarias e
ex-usuarias de um Ambulatorio de Cuidado e Acolhimento as pessoas Trans - as quais tiveram
os recortes das falas identificados pela letra E seguida de um numeral ordinal até 0 5 (E1, E2...).

Observou-se a participacdo de cinco mulheres trans com a faixa etaria dos 24 aos 45
anos, quatro morando no Brasil e uma no Canada no periodo da coleta de dados.

Todas as participantes autodeclararam mulheres trans, com relacdo a orientacdo sexual,
trés se autodeclararam heterossexual e duas pansexual. Quanto a raca/cor, duas se
autodeclararam negras e trés distribuidas entre branca, parda e mestica.

Ainda sobre os dados socioeconémicos das participantes, duas tém curso superior
completo (dentre os cursos, Enfermagem e Anélise de Sistemas), uma tinha o ensino superior
incompleto (em Psicologia), uma o ensino médio incompleto e uma o ensino fundamental
completo.

Quando se trata de estado conjugal, quatro delas eram solteiras sem compromisso e uma
noiva. Quando perguntado sobre a religido, duas se autodeclararam parte de uma religido, a de
matrizes africanas e crista.

As caracteristicas socioecondmicas das participantes refletem as iniquidades vividas por
elas caracterizada pela falta de oportunidade no contexto social. Um estudo, realizado na
Mongodlia no qual as mulheres trans que participaram do estudo relatam que ndo possuem
suporte social de seus familiares, nem dos seus amigos. Relataram que costumam esconder
todas as violéncias que passam, como também sua orientacdo sexual e identidade de género. O
estigma social também influenciou o acesso a justica para sobreviventes de violéncia sexual
(Peitzmeier et al., 2015; Silva et al., 2022).

Ressalta-se que esses dados da pesquisa refletem a importancia da inclusdo social de

mulheres trans e a garantia ao direito a cidadania, por meio de ac¢Ges afirmativas, com a
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participacéo e usufruto dos bens, riquezas e oportunidades, direito a cultura, educacéo, trabalho
digno e participacao efetiva nas politicas publicas de carater social.

Assim, os programas de acdes afirmativas sdo na verdade politicas de correcdo de
desigualdades sociais e formas de efetivacdo de direitos, portanto, efetivar acdes afirmativas é
de fato se posicionar contra o mito da democracia da diversidade sexual e de género e a exclusao
social existente no Brasil (Hyle et al., 2021).

A média de idade das participantes foi de 34,4 anos, no entanto, em decorréncia da
transfobia em diversos aspectos da sociedade, a Associacdo Nacional de Travestis e
Transexuais (ANTRA), divulgou em seu dossié anualmente o elevado nimero de assassinatos
de mulheres trans no Brasil, no qual possuem uma expectativa de vida de 35 anos em

comparacdo com mulheres cisgéneros € de 75 anos (Maschido et al., 2020; Benevides, 2022).

5.2 CLASSES TEMATICAS

A partir do corpus textual das cinco entrevistas, foram obtidas cinco classes, que estdo

descritas nas figuras 3 e 4:

Figura 3 — Dendrograma das classes obtidas a partir do corpus textual. Recife, PE, Brasil, 2022.

— classe 4

— classe 2

141 %
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Figura 4 — Nomeacdo das classes e dendrograma da Classificacdo Hierarquica Descendente
(CHD) do corpus sobre violéncia contra travestis e transexuais. Recife, PE, Brasil, 2022.

ciasse 1 3 classe 2 classe 5 classe 4
travesti violencia ~ COIpo querer
ano sofrer ne bairro fa_lar
mulher guarda tambem lado dia
trans fansiese direito levar cirurgia
sociedade uga colocar conversar meés
gente guard CIF processo homem casa
mudar r }f_e? ;‘;lrnguem perguntar
V_e Isicas irma
cisgenera voces comecar fossar
cartilha e to hora cara
N forma dizer
morrer r acontecer
A tema beber
problema dor questao rapaz momento
genero ferea publicar onibus dar
viver aiva ler olho psicologa
entao ff'?ﬁ L matar ato assumir
educacao oA daRgar nao deixar
LEGENDA

Realidade do cotidiano de mulheres transexuais e travestis

Autonomia das mulheres transexuais e travestis sobre seu corpo e liberdade de
expressiao

Dificuldade em ocupar cargos importantes e espago na sociedade e
consequéncias da margimalizacio

Processo de transicio e questdes envoltas

Socializacdo no ambiente em que vive

A seguir, serdo descritas as classes de acordo com a ordem de particdo representadas
pelo corpus total.

Iniciando pela classe 1, intitulada “Realidade do cotidiano de mulheres transexuais e
travestis”, responsavel por 24,5%, relacionada a identificacdo de si mesma e consequéncias
dessa identificacdo dentro da sociedade, visto que faz parte de uma minoria social que sofre

com o estigma ainda muito prevalente.

[...] Olha, é uma realidade triste. Ta que toda mulher trans/travesti, ela
ja passou por algum tipo de violéncia, porque a nossa sociedade, ela
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nao aceita o diferente, € uma sociedade muito machista [...]Jpoucas
empresas tém a politica LGBT de inclusdo, entendeu? Algumas
empresas até tém, mas € muito raro, € muito raro. Entdo assim, eu sou
uma pessoa que eu incomodo muito. Incomodo ao ponto de que, ano
passado, eu tive um problema muito sério na Guarda Municipal [...] Se
pudessem, me demitiriam, mas ndo podem, entdo assim € a realidade
da violéncia sobre mulheres travestis e transexuais. [...JEu fui
presidente no Conselho Municipal por trés anos, e assim, eu
acompanhei muitos casos de homicidio. Inclusive, teve uma menina de
14 anos, travesti, que foi assassinada a paulada e a policia sequer abriu
uma investigacao [...] A policia encerrou 0 caso como um caso comum,
sem solugéo, sem sequer abrir uma investigacdo. Ent&o, assim, é outra
coisa. Nao respeitavam o género dela, botaram sexo masculino e
pessoa nao identificada, ou seja, [...]JEntdo, os dados no Brasil sdo
subnotificados, se a gente fala que tem trezentas travestis transexuais
mortas do comeco do ano pra cé, nds temos duas mil, porque trezentas
€ 0 que conseguiu notificar, porque ganhou midia, ganhou repercussao.
(E1- Rosa)

[...] Eu tenho um vizinho hoje, que infelizmente, devido as minhas
condicdes financeiras, eu ndo mudei de casa. Entdo, eu tenho uma
perseguicdo de frente de casa que eu ainda néo fui pra delegacia por
questdo. (E3- Girassol)

[...] Mulher, a violéncia ta em todo local, todo lugar, a qualquer hora,
s0 de saber que vocé é. No meu caso né? Que eu sou travesti ou
transexual, minha filha, sé o olhar muda, entendeu? [...] Parece que a
gente também sofre por ser uma figura feminina, pra a gente pegar tudo
que uma mulher sofre na sociedade. A gente sofre o que uma mulher
sofre na sociedade e ainda sofre por ser trans. (E4)

[...] E depois de muitos problemas, eu simplesmente desisti de
transicionar. Eu passei, acho que uns dez anos no limbo, me
apresentando na sociedade como um menino gay [...] O ClStema, ele
ndo aceita, o ClStema, ele faz com que a gente perceba que a gente é
errado, que a gente é suja, que a gente € marginal [...]JO que é uma
violéncia de todo tipo, porque na verdade, a gente convive com essa
violéncia ndo sexual, mas a violéncia no total diariamente, a gente vive
dai, a gente consegue pegar Varios artificios pra conseguir nos
proteger. (E5)

E imprescindivel mencionar que nesse contexto as pessoas trans, muitas vezes, tém suas
identidades de género negadas em espacos escolares, unidades de saude, local de trabalho,
dentre outros da esfera social, configurando-se no crime de violéncia institucional. Em
decorréncia desse ciclo de violagdes vivenciadas, muitas mulheres tém no trabalho sexual a

unica opcao para garantir a sua sobrevivéncia (Guitele et al., 2020).
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Este € um dos reflexos da transfobia, que as impedem de serem inseridas em todos 0s
espacos da sociedade. O preconceito, a rejeicdo, a hostilizagdo e a discriminacdo expdem as
mulheres trans diariamente pela reproducdo de uma realidade binaria e heteronormativa, imersa
numa estrutura de opresséo (Silva et al., 2022)

A discriminacdo generalizada sofrida por essas pessoas atua impactando nas questoes
socioecondmicas, dificultando acesso ao mercado de trabalho, a moradia, e condi¢Ges dignas
de qualidade de vida e bem-estar. Por ndo possuirem uma rede de apoio, essas mulheres
necessitam recorrer a formas informais de geracdo de renda, principalmente, trabalho sexual.
No qual estdo mais expostas a violéncia sexual, fisicas e infec¢cdo por IST’s, muitas vezes ainda
na adolescéncia (Melo, 2020)

Na classe 2 “Autonomia das mulheres trans sobre seu corpo ¢ liberdade de expressao”
e correspondente a 16,9%, relaciona-se ao controle que essas mulheres tém sobre si, falando
fisicamente e tendo os termos “corpo” e como seu direito de se expressar pode gerar episddios

de violéncia.

[...] Ndo aceitam nos, ndo somos aceitas, as pessoas nos olham com
raiva, as pessoas olham com desprezo, as pessoas fazem
comentarios.[...] Eu ja sofri violéncia em supermercado, hoje sofri
violéncia dentro do banco e ja sofri por 5 anos violéncia de dentro da
Guarda Municipal [...] Entdo assim, eu ja sofri violéncia em todos os
espacos que vocé puder imaginar, o fato de eu ser concursada em ser
Guarda Municipal ndo me isentou de nada ndo, eu continuo sendo
travesti [...] Entdo assim, ndo me isentou em nenhum momento de
sofrer violéncia, de sofrer piadas, de ser motivo de piada, de ser
apontada na rua. Entdo assim, essa é uma realidade triste, mas € uma
realidade [...] Eu sofro e me trato com o psiquiatra, tomo medicacéo
controlada. Assim, na Guarda Municipal, hoje ela foi o principal pivd
de toda a violéncia dos Gltimos anos que eu sofri e assim me adoeceu.
(E1)

[...] E um tema que acaba sendo um grande tabu, né? Que é algo que
acontece desde sempre, mas que pouco é visibilizado. A violéncia que
a gente sofre, a primeira é de nao ter referéncias familiares [...]Ela é
muito transversal, né? Sofro constantemente violéncia de género,
violéncia[...] O espago da academia, que pra mim, ndo ha outro espaco
mais violento que esse, porque todo outro espago eu tava preparada
pra qualquer tipo de violéncia estava preparada pra que me retirassem
os dentes e fiz bravamente. (E2)

[...] “O que vocé ta fazendo é crime”, porque ele ja tava nas minhas
redes sociais, ele fazia fake, isso tudo eu tenho arquivado, ele fazia fake
e por que que eu tinha raiva dele? [...] Enquanto tava em redes sociais
ou indiretas e, muitas vezes, ele querendo ou nao foi um estupro, porque
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ele mostrava o pénis, varias vezes pra mim no ato onde eu ndo queria
ele, ndo quero. (E3)

[...] Ah, ja sofri varias fisica, Ja sofri mais verbal, nem tanto fisica.
Fisica, eu ja sofri. Violéncia sexual, né? Agora, assédio. agora verbal
vérias [...] Eu namorava, eu sofri varias violéncias psicoldgicas e eu
nao percebia, porque eu gostava do meu ex. Uma das violéncias que eu
sofri dele, né? Porque eu tava bem no inicio mesmo, de comecar a fazer
minhas cirurgias, né?. (B4)

[...] E no caso do dia a dia, a gente sempre sofre aquelas violéncias
gracinhas na rua e ai quando vocé vai tomar as dores, eles jogam como
se a gente fosse louca, que aquilo ali ndo tava acontecendo. (E5)

A cultura heterocisnormativa ainda se encontra arraigada mundialmente, ocasionando
influéncias na disseminacdo do preconceito e estigmas contra as pessoas trans. A propagacao
do 6dio deixa-lhes mais vulneraveis a qualquer tipo de violéncia, inclusive a sexual. Assim, por
ndo se adequarem ao que ¢ dado como “normal”, o circulo social e de suporte a elas se encontra
constantemente enfraquecido (Cardin et al., 2019).

Quando verificamos a classe 3 “Dificuldade em ocupar cargos importantes € espago na
sociedade e consequéncias da marginalizagdo”, responsavel por 14,1%. Trata da dificuldade de
mesmo a pessoa tendo passado por um processo seletivo, ndo consegue se permanecer no cargo

desejado devido ao estigma ainda prevalente.

[...] Pra sociedade, pra maioria, eu digo a maioria, nés deveriamos
estar isoladas em guetos, saindo somente a noite pra vender o corpo e,
infelizmente, ndo compactuar com a sociedade durante o dia [...] E se
eu ndo tivesse passado num concurso publico, hoje eu ndo teria
emprego, eu seria hoje ou uma cabeleireira ou estaria vendendo meu
corpo, porque néo existe uma outra opc¢ao pra a gente. (E1)

[...] Mas assim, eu intimamente teria muita vontade de ter uma crianga,
de construir de cidadao, mas eu penso que eu ndo posso fazer isso, que
eu vou vulnerabilizar um ser que eu vou ter total cuidado, né? [...] E eu
sei que enquanto, mae transexual, eu vulnerabilizaria sim essa crianga.
Entéo, tem varias, neé? A que mais marca é essa questdo da retirada
desse meu direito de afetividade da propria violéncia da retirada dos
meus direitos civis tambéem, né? (E2)

[...] Decidi, porque nossa, vocé ser vista como um pedaco de carne, um
objeto algo pra vocé pra chegar e isso eu acho engracgado. Isso eu falo
no sentido que eu ainda tive sorte que as violéncias que eu sofri e ainda
to aqui viva, né? [...] Que nem toda delegacia que respeita a gente, ndo
né? So delegacia feminina e nem todas também feminina. (E4)
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[...] Que ndo é com a gente, é sempre assim, sS40 pessoas muito
covardes. O ClIStema, o CIStema, quando eu digo eu sempre escrevo
na minhas postagens o CIStema com “CIS”, “C-1-S” de cisgénero e o
“tema” minusculo. (E5)

Ao sofrer violéncia, a vitima inclina-se a procurar suas redes sociais para obter apoio,
no entanto, o apoio social, muitas vezes € negado por seus familiares, amigos e principalmente
pelos profissionais que séo designados a cuidar, quando o apoio € recebido por mulheres trans,
em alguns casos pode variar de acordo com o0s marcadores sociais como condigdo
socioecondmica desfavoravel da mulher, cor da pele (preta, parda) (Page et al., 2019).

Na classe 4, a segunda de maior porcentagem com 23,8%, “Processo de transicdo e
questdes envoltas”, diz respeito ao processo, tem impacto na vida dessas mulheres e, por
assumir serem quem se identificam, muitas vezes tém que lidar com situagfes que sdo

consequéncia do ainda prevalente patriarcado.

[...] Simplesmente, me expulsaram da guarda, aproveitaram e me
expulsaram da guarda. Eu passei por momentos terriveis, chegou um
ponto que o superintendente me mandou pra casa e falou” olha fica em
casa” [...] “Se alguém perguntar por que vocé ta em casa, diga que
voCé estd a disposicdo pra a secretaria e quando a gente achar um local
pra vocé, a gente te liga. (E1)

[...] O jeito de falar, o jeito de tratar o povo fala, ndo, mas o0 mundo
hoje em dia, esta tao diferente, t4 aceitando essas coisas, eles falam
desse jeito, né ?. (E4)

[...] Eu praticamente vivia realmente no limbo, foi bem complicado por
conta de uma perda do meu primeiro namorado, ele foi assassinado,
isso em 2000. Desse momento pra ca, eu passei muito tempo, eu me
entreguei [...] E amanh& vai ter outra reunido pra falar sobre esse
acontecido e tirar duvida das meninas que tdo pra se operar, porque
elas acham que a cirurgia a gente opera e ndo acontece nada e é
mentira isso. (E5)

Em um estudo realizado na Mongdlia, observou-se a fragilidade dos lagos entre amigos,
em um trecho de uma das entrevistadas: “(...) se eu contar isso para meus amigos gays, eles
ndo vao acreditar que eu ndo queria (...) eu nunca contei a ninguém sobre isso (...) . A escassez
na rede de apoio, principalmente quando elas sofrem violéncias, faz emergir o sentimento de
desamparo. Tal sentimento pode ser capaz de influenciar a sua percepcao sobre si, seus direitos

e 0 seu papel social (Galvan et al., 2021).
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A ultima classe, a 5, “Socializagdo no ambiente em que vive”, trata de questdes que
ocorreram em situacgdes sociais e como marcou a vida dessas mulheres de tal forma a provocar

medo e repulsa.

[...]fui estuprada por cem homens, mas o que é mais complicado, € que
a gente hoje da nome a pessoa, mas sempre foi assim. (E2)

[...] Todo homem que chegava perto de mim, eu j& tava assustada, eu
tava tdo assustada que até onibus, o homem sentou do meu lado, eu
levantava, ficava em pé e me afastava [...] Ou ia pra frente do énibus
ou ia pra tras, mas eu ndo queria ninguém perto de mim. Olhou duas
vezes, as vezes, era s uma paquera, mas ja tava levando um fora. Eu
ja tava fechando a cara. (E3)

[...] Quando eu converso com minhas amigas, né? Elas falam que eu
sou passavel, que ninguém percebe essas coisas assim, mas so que é sé
eu falar, o olhar muda, o jeito muda. (E4)

[...] Até que eu comecei a me acordar, eu acordei hovamente e disse
“Nao, eu ndo posso viver a minha vida no limbo, né? Sem viver
nenhum, sem nenhum tipo de relacé@o sexual com ninguém. (E3)

As instituicdes representantes do Estado que tém como objetivo proteger as vidas das
mulheres trans de toda a populagéo, apresentam e mantém suas condutas muitas vezes focadas
no contexto heterocisnormativo. O Estado e seus representantes realizam ac6es insuficientes e
algumas vezes equivocadas para atender as urgéncias das pessoas que nao se enquadram nesse
contexto (Shipherd et al., 2019).

5.3 CONSTRUCAO DA CARTILHA EDUCACIONAL

No processo de construcdo da cartilha foi realizada primeiramente, a elaboracéo textual,
seguido da associacdo com as imagens e finalizagdo com a diagramacéo. A partir da selecéo do
conteudo cientifico que, sabendo-se a sequéncia dos itens da cartilha, iniciou-se a elaboragéo
textual.

Buscou-se conciliar um contetdo rico em informacdes, porém objetivo, uma vez que
materiais extensos se tornam cansativos e foi importante transformar a linguagem das
informacdes localizadas na literatura cientifica em uma linguagem acessivel ao publico-alvo.
Sendo os materiais educativos uma comunicagao escrita, a informacdo a ser passada deve ser

clara e de facil entendimento (Moreira et al., 2003).
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Respaldada nas recomendacfes de Moreira et al. (2003) quanto aos aspectos da
linguagem para elaboragdo de materiais educativos impressos, a Cartilha educacional sobre
enfrentamento da violéncia sexual, em estudo, foram evitados termos técnicos e cientificos,
abreviaturas e siglas, porém, quando foi necessario, foram devidamente explicadas suas
definicBes. Além disso, foram utilizadas palavras curtas e sentengas curtas, apresentadas poucas
orientagBes por dominio, evitando-se listas longas, de modo a torné-las compreensiveis e

eficazes.

5.3.1 Sessfes da cartilha

O conteudo da cartilha educacional foi definido, pela pesquisadora principal desse
estudo em concordancia com o orientador, a partir das informacdes fornecidas pelas primeira e
segunda etapas da pesquisa (levantamento bibliogréfico e entrevistas com as mulheres trans),
sendo ele estruturado em 16 sess@es, visando a atender as demandas do pablico-alvo.

O texto inicial foi escrito pela pesquisadora principal deste estudo, com base em
literatura e de acordo com as recomendac¢des do Ministério da Saude do Brasil, no tocante a
violéncia sexual.

Foi utilizado o estilo de letras simples e de facil leitura, fonte Times New Roman,
tamanho 35 a 70 para o titulo na capa, para sumario no tamanho 28, e para subtitulos e texto no
tamanho 20 e 18 respectivamente. As partes informativas que se buscava alertar para algum
ponto especifico foram ressaltadas em negrito ou em caixas de destaque. As informacdes foram
organizadas sobre os tipos de violéncia e formas de enfrentamento.

Na figura 5, observa-se a evolugéo da capa da cartilha. No lado esquerdo, encontra-se a
primeira versdo da capa, porém, como o desenho ndo comtemplara a violéncia sexual com o

publico adulto foi substituida pela versao do lado direito.



Figura 5 — Evolucéo da capa da cartilha educacional. Recife, PE, Brasil, 2023.

r

CARTILHA EDUCACIONAL
SOBRE ENFRENTAMENTGQ  CARTILHA EDUCACIONAL
DE VIOLENCIA SEXUAL SOBRE ENFRENTAMENTO

PARA MULHERES TRANS| | DE VIOLENCIA SEXUAL
PARA MULHERES TRANS

4

Propria autora (2023).

No Quadro 8, encontra-se as sessdes que compuseram a cartilha.
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Quadro 1 — Sessdes da cartilha educacional sobre o enfrentamento de violéncia sexual contra

mulheres trans. Recife, PE, Brasil, 2022.

O que é violéncia?

O que é violéncia contra as mulheres trans

O que é violéncia contra a mulher?

Identidade de género x orientag&o sexual

Quais as consequéncias da violéncia contra as mulheres trans?

Quais os tipos de violéncia contra as mulheres Trans?

Os tipos de violéncia...

Quiais sdo os tipos de violéncia?

InfeccBes Sexualmente Transmissiveis

OrientacOes em caso de violéncia sexual

Onde devo buscar ajuda

Como proceder em caso de violéncia sexual?

Escala de violéncia

Servicos de apoio
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Quadro 8 — Sessdes da cartilha educacional sobre o enfrentamento de violéncia sexual contra

mulheres trans. Recife, PE, Brasil, 2022. (Continuacéo)

Conteudo abordado na cartilha

Locais de denlincia

Referéncias

Fonte: Propria autora (2023).

Nas figuras 6 a 20 apresenta-se a versao final da cartilha.

Figura 6 — “O que ¢ violéncia?”. Recife, PE, Brasil, 2023.

Violéncia é o uso intencional de forca
fisica ou poder, ameacados ou reais,
autoinfligido ou direcionado para outro,
ou contra um grupo/comunidade, que
resulte ou tenha grande chances de
causar ferimentos, morte, danos
psicolégicos, mau desenvolvimento ou
privacdo de liberdade.

Fonte: Propria autora (2023).
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Figura 7 — “O que € violéncia contra a mulher trans?”. Recife, PE, Brasil, 2023.

0 QUE E VIOLENCIA CONTRA AS 0 QUE £ VIOLENCIA CONTRA A MULHER

MULHERES TRANS? TRANS?

A violencia contra as mulheres
trans se  relaciona a

Esse tipo de violéncia, atinge as
mulheres independentemente

desigualdade de género nossa
sociedade, no qual ser mulher
carrega consigo, muitas vezes,
desde o nascimento,

de sua etnia, raca, classe social,
religido, cor de pele, orientacdo
sexual.

Fonte: Propria autora (2023).
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Figura 8 — Identidade de género x orientacdo sexual. Recife, PE, Brasil, 2023.

IDENTIDADE DE GENERO X ORIENTAGAD | IDENTIDADE DE GENERO X ORIENTACAO
SEXUAL SEXUAL

Fonte: Propria autora (2023).
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Figura 9 — Quais as consequéncias da violéncia contra as mulheres trans? Recife, PE, Brasil,

2023.

QUAIS AS CONSEQUENCIAS DA
VIOLENCIA CONTRA AS MULHERES
TRANS?

As consequéncias do ato
violento nao se restringem
apenas a agressao fisica, mas
influencia na saude
psicolégica, mental e até
mesmo sexual e reprodutiva.

Fonte: Propria autora (2023).



63

Figura 10 — “Quais os tipos de violéncia contra as mulheres Trans?”. Recife, PE, Brasil, 2023.

QUAIS 0 TIPOS DE
VIOLENCIA CONTRA AS

MULHERES TRANS? Vocé saberia
reconhecé-las?

Fonte: Propria autora (2023).
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Figura 11 — “Os tipos de violéncia sdo...”. Recife, PE, Brasil, 2023.

Interpessoal pode ser dividida
em duas categorias:
Familiar/conjugal, onde os atos
violentos sdo deflagrados no

Autodirigida pode ser dividida em
dois subgrupos: comportamento

suicida, que inclui desde =

pensamentos a tentativas ou proprio lar ~ por  parentes
conclusdo de suicidio, e auto abuso proximos.

que inclui atos de mutilagdo. A violéncia comunitaria,

acontece fora do lar, entre
pessoas que ndo possuem vinculo
familiar e que podem ou ndo se

conhecerem.

\\

o Yadl LB»-§
S P a = Lo
N R

2

Quanto a violéncia comunitaria
podemos citar: a violéncia

A violéncia familiar/conjugal entre criancas adolescentes,
inclui os maus tratos a jovens, estupro, agressao
menores, maus tratos a sexual por estranhos, e
idosos e violéncia doméstica. violéncias que ocorrem em

ambientes institucionais tais
como escolas, presidios, locais
de trabalho, asilos...

A

Fonte: Propria autora (2023).




Figura 12 — “Quais sdo os tipos de violéncia?”.

Violéncia

psicolégica

Violéncia
patrimonial

Violéncia sexual

A violéncia sexual é todo ato
sexual, tentativa de obté-lo sem
consentimento ou comentarios
indesejaveis sobre a sexualidade de
uma pessoa.

Pode ser realizado por alguém,
independentemente se tem rela¢ao
familiar ou ndo, e em qualquer
ambiente.

Recife, PE, Brasil, 2023.

Sabia que
existe mais de
um tipo de
violéncia
sexual?

A seguir,
veremos
quais sao.

Como exemplo, citamos o estupro
que é definido como penetracao
fisica ou toque ou palpacao forcadas
nas mamas e nadegas ou em toda a
genitalia externa (vulva, pénis ou
anus) ou interna (vagina), com pénis
ou outra parte do corpo, ou até
mesmo com objetos.

Fonte: Propria autora (2023).
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Figura 13 — Continuacdo do topico “Quais sdo os tipos de violéncia?”. Recife, PE, Brasil, 2023.

Vocé acha que

Assédio sexual: acabou os tipos
Sdo 0s comentdrios com de ‘"OIenCIa
abordagem sexual indesejadas, sexual?

cantadas ofensivas, abordagem
sexual agressiva.

L ] Entdo,

veremaos...

4

Outros tipos de violéncia sexual que
podem ser listados sdo:

¢ Sexo for¢ado;

¢ Toques e caricias ndo desejados;

e Impedir o uso de métodos de
protecdo contra as IST's;

e Retirar o preservativo durante o
ato sexual;

~

Fonte: Propria autora (2023).



Figura 24 — Infec¢Bes Sexualmente Transmissiveis. Recife, PE, Brasil, 2023.

INFECGOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS

As IST's sao Infecgoes
Sexualmente Transmissiveis.
Atualmente conhecemos 33 IST's,
dentre as quais podemos citar:
sifilis, gonorreia, tricomoniase,
infeccao pelo HIV, infeccdao pelo
Papilomavirus Humano (HPV),
hepatites virais B e C.

Fonte: Propria autora (2023).
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Figura 15 — Orientac6es em caso de violéncia sexual. Recife, PE, Brasil, 2023.

ORIENTAGOES EM CASO DE VIOLENCIA SEXUAL

Fonte: Propria autora (2023).
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Figura 16 — “Onde devo buscar ajuda?”. Recife, PE, Brasil, 2023.

Como proceder em caso de
violéncia sexual?

Em caso de emergéncia, em
situacdo grave, procure uma UPA
ou unidade de emergéncia
(Pronto Socorro).

Se ndo for emergente, vocé pode
buscar ajuda em um posto de
salde ou unidade de referéncia
para atendimento a mulheres
vitimas de violéncia sexual.

Como proceder em caso de
violéncia sexual?

Se estiver em situacao de perigo,
ndo tenha duvida, ligue para a
policia militar, o numero é o
190!

Vocé pode ligar para o 180,
central de atendimento a
mulher.

Fonte: Propria autora (2023).
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Figura 17 — “Como proceder em caso de violéncia sexual?”. Recife, PE, Brasil, 2023.

Para a realizacdao do exame de corpo
e delito, vocé precisara se dirigir ao
IML, no entanto precisara ser
encaminhada pela delegacia de
policia.

Se possivel, faca o exame logo apés
a violéncia, permaneca da forma
que ocorreu.

Pois as roupas sao provas
importantes para encontrar
vestigios que consigam identificar
o autor da violéncia!!!

Fonte: Propria autora (2023).
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Figura 18 — Escala de violéncia. Recife, PE, Brasil, 2023.

ioLenlromelro

Vocé sabia que
Violéncia  Vida em perigo! 50!
tem uma escala Jgrosene procurslocal polbily
de medicao do
grau da
violéncia? Chantagear;

Mentir/
enganar
ridicularizar/o
fender
humilhar em
publico
ignorar
° ° ciime

Veja a seguir...  cxcessivo;
culpar; piadas
ofensivas
assediar
sexualmente

Fonte: Propria autora (2023).
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Figura 19 — Servicos de apoio. Recife, PE, Brasil, 2023.

VOCé sabe onde Centros de Atendimento as Mulheres em
Situacéo de Violéncia Doméstica e Sexista:
enco ntra r Centro de Referéncia Clarice Lispector: Rua
" d Bernardo Guimaraes, n° 470. Boa Vista -
Recife. Telefone: (81) 3232.5370 ou

s erv'GOS e 0800.2810107 ou (81) 99488.6138.
aPOIO e Centro de Referéncia Maristela Justus: Rua
. ‘o Travessa Sdo Jodo, n° 64. Massaranduba -
Jaboatdo dos Guararapes. Telefone: (81)

denincia? ahoath

Centro de Referéncia Marcia Dangremon:
Rua Maria Ramos, n° 131. Bairro Novo -
Olinda. Telefone: (81) 3429.2707 ou
0800.2812008

Te mostro a
seguir...

Fonte: Propria autora (2023).



Disque 180 - Central de Atendimento a
Mulher

A Central de Atendimento a Mulher - Ligue 180
€ um servico de atendimento telefonico que
funciona 24 horas por dia, 7 dias por semana,
inclusive durante os finais de semana e
feriados. Toda ligacdo feita a Central €
GRATUITA e o objetivo é disponibilizar um
espaco para que as mulheres possam
denunciar violéncia de género em suas diversas
formas.

As ligacbes podem ser feitas de qualquer
telefone - seja ele movel ou fixo, particular ou
publico (orelhdo, telefone de casa, telefone do
trabalho, celular).

« Plataforma online de denlncias
contra LGBTfobia
http:/lbit.ly/DenunciaLGBTRecife.
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Figura 20 — Locais de dendncia. Recife, PE, Brasil, 2023.

Delegacias Especializadas Da Mulher

Recife
1° Delegacia de Policia Especializada da Mulher
Rua do Pombal, Praga do Campo. Santo Amaro. Recife. Fone: (81)
3184.3352

Jaboatdao Dos Guararapes
2° Delegacia de Policia Especializada da Mulher
Estrada da Batalha, s/n°. Prazeres. Jaboatdo dos Guararapes.
Fone: (81) 3184.3444/3445

Petrolina
32 Delegacia de Policia Especializada da Mulher
Rua Castro Alves, n° 57. Centro. Petrolina. Fone: (87) 3866.6625

Caruaru
42 Delegacia de Policia Especializada da Mulher
Rua Dalton Santos, n° 115. Sdo Francisco. Caruaru. Fone: (81) 3719.9106

Paulista
52 Delegacia de Policia Especializada da Mulher
Praca Frederico Ludgren, s/n°. Paulista. Fone: (81) 3184.7072

Garanhuns
9° Delegacia de Policia Especializada da Mulher
Rua Frei Caneca, n° 460. Heli6épolis. Garanhuns. Fone: (81) 3761.8507

Instituto Médico Legal
Rua do Pombal, n° 455, Santo Amaro. Recife. Fone: (81) 32225814

Fonte: Propria autora (2023).

Sobre as ilustracfes buscou-se montar um material rico em imagens com o objetivo de
facilitar a compreensao e visualizacdo das informagdes. Conforme preconizado por Moreira et
al. (2003) foram selecionadas ilustracdes que ajudassem a explicar ou enfatizar pontos e ideias
importantes do texto.

Evitou-se utilizar ilustracOes abstratas e que tivessem apenas fungdo decorativa.
Ademais, foram empregadas quadrados ou circulos para destacar informacGes-chave na
ilustracdo (Moreira et al., 2003).

A etapa final da elaboragdo da cartilha educacional foi & diagramacdo, a qual
corresponde a organizagdo e formatacdo do material, sendo utilizado o programa Canva para
essa fase final.

Seguindo as recomendactes de Moreira et al. (2003), buscou-se sinalizar

adequadamente os dominios da cartilha, usando recursos como negritos e marcadores para
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facilitar a agdo desejada e a lembranca. Teve-se o cuidado de usar as cores com sensibilidade e
cautela para que a visdo ndo ficasse poluida. O uso de negrito foi empregado apenas para 0s
titulos ou destaques.

A cartilha educacional sobre enfrentamento de violéncia sexual contra mulheres trans
foi composta em sua verséo final por 39 paginas contadas sequencialmente, com numeragdo em
algarismos aradbicos somente que passou a ser registrada a partir do sumario. A cartilha ficou
com tamanho de papel 21 x 29,7 cm. A capa foi intitulada “Cartilha educacional sobre
enfrentamento da violéncia sexual contra mulheres trans”, a instituicdo vinculada ao
desenvolvimento do material foi o Programa de Pds-Graduacdo em Enfermagem da
Universidade Federal de Pernambuco PPG Enfermagem/UFPE, nome da autora, orientador
(APENDICE H).

Em conclusdo, ao finalizar a diagramacéo da cartilha, o material foi enviado aos juizes
especialistas para a validacdo do conteldo e, posteriormente, para a validacdo de aparéncia e
semantica pelo publico-alvo.

5.4 VALIDACAO DA CARTILHA EDUCACIONAL

5.4.1 Validagdo da Cartilha educacional pelos juizes especialistas e publico-alvo

Participaram do estudo sete juizes especialistas na tematica violéncia sexual e mulheres
trans. A Tabela 1 condensa o perfil dos juizes em relacdo ao género, ocupacdo atual,
funcdo/cargo, titulacdo e publicacdo de pesquisa envolvendo a temaética.

Verificou-se o predominio do género feminino (66,6%), com a ocupacdo assistencial
(85,7%), com funcdo/cargo de enfermeiro (71,4%), com titulacdo predominante o nivel
mestrado (42,9%) e (57,1%) publicaram trabalhos relacionado a tematica.

A Tabela 2 mostra o célculo das pontua¢des dos IVVC de cada juiz, na validacdo quanto
aos objetivos, observou-se uma variacdo entre 0,86 e 1,00 de concordéancia. Ao avaliar as
variaveis relacionadas aos objetivos como todo observou-se um IVC de 0,97. Assim, obteve-se
um nivel de concordancia alto (maior que 0,78). Com relagdo a estrutura e apresentacgdo,
observou-se uma variagao entre 0,57 e 1,00 de concordancia. Os itens 3, 4, 6 e 9 ndo atingiram
IVC minimo recomendado (0,78), onde o item 4 apresentou menor IVC (0,57), e os itens 3, 6 e
9 apresentaram um IVVC de 0,71.

Ao avaliar as variaveis relacionadas a estrutura e apresentacdo como todo observou-se

um IVC de 0,79. Desse modo, obteve-se 0 nivel de concordancia bem proximo ao minimo
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aceito (maior que 0,78). Em relacéo a relevancia, observou-se uma variacgao entre 0,86 e 1,00
de concordancia. Ao avaliar as variaveis acerca da relevancia como todo observou-se um IVC
de 0,96. Assim, obteve-se o nivel de concordancia alto (maior que 0,78).

Em relacdo ao IVC, de maneira geral, apos o calculo das pontuaces totais dos IVC de
cada juiz, observou-se uma variagao entre 0,57 e 1,00 de concordancia. Ao avaliar os objetivos,
estrutura e apresentacao, e relevancia como todo observou-se um IVC de 0,85. Assim, obteve-

se 0 nivel de concordancia alto (maior que 0,78), considerada valida.

Tabela 1 — Indice de Validade de Contetido (IVC), por item, por dimens&o e por questionario
(geral), dos juizes especialistas em violéncia sexual. Recife, PE, Brasil, 2022.

Questionario

OBJETIVOS IvC
1 - E adequado para as necessidades da mulher trans 0,83
2 - E adequado do ponto de vista educativo para mulher trans 0,83
3 - Contribui como ferramenta de prestacao de cuidado em saude 1,00
4 — E adequado para o0 suporte na consulta de enfermagem 1,00
5 — E adequado para prevencéo e promogao da satide 1,00
Geral 0,93
ESTRUTURA E APRESENTACAO IVC
1 - Os itens estdo apresentados de maneira clara e objetiva 0,66
2 - Os itens apresentados estdo cientificamente corretos 0,83

3 - O material estd adequado ao nivel sociocultural das participantes do estudo

proposto 0,83
4 — Os itens estdo bem estruturados em concordancia e ortografia 1,00
5 - O tamanho do titulo e dos tépicos estdo adequados 0,83
6 - As ilustracOes estdo expressivas e suficientes 0,66
7 - A estrutura esta adequada e capaz de chamar a atencdo de quem ird utilizar 0,66
8 - O tamanho do contetudo em cada topico esta adequado 0,83
Geral 0,79
RELEVANCIA IVC
1 - Os itens retratam aspectos chave que devem ser observados 0,83

2 - A tecnologia esta adequada para possibilitar as mulheres trans adquirirem

informagdes relevantes quanto ao enfrentamento de violéncia sexual 0,83
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Tabela 1 — indice de Validade de Contetido (IVC), por item, por dimensio e por questionario

(geral), dos juizes especialistas em violéncia sexual. Recife, PE, Brasil, 2022. (Continuagao)

Questionario IvC
3 - A cartilha promove e encoraja o0 autocuidado das mulheres trans 0,83
Geral 0,83
IVC GERAL 0,85

Fonte: Propria autora (2023).

Alguns juizes realizaram sugestfes e elogios na dimensdo objetivo, estrutura e
apresentacdo para a tecnologia educacional, conforme figura 22, e as contribui¢fes foram

analisadas e incorporadas ao produto final.

Quadro 9 — Observacgdes realizadas pelos juizes quanto a dimensdo objetivo, estrutura e
apresentacdo para a cartilna educacional sobre o enfrentamento da violéncia sexual para

mulheres trans. Recife, PE, Brasil, 2023.

Observacoes realizadas pelos juizes especialistas

“A ilustracdo da capa ndo esta voltada para o publico-alvo, sugiro suprimir a

figura ou incluir uma figura que represente o enfrentamento e publico-alvo. ”

“Acredito que vocé pode inserir os ambulatorios do Estado de PE como um

servico de apoio, também.”

“Manter um padrédo. A formalidade deve existir. O material é educativo. ”

“Manter a formalidade ja que tem a finalidade de promocéo em saude. ”

“Acho que ficaria mais interessante se colocasse alguma imagem ilustrando o

nao compartilhamento de seringas e materiais cortantes. ”

“Parabéns pela construcdo, material extremamente relevante e necessario. ”

“Gostei das cores utilizadas na cartilha. ”

“Muito bom. Acredito quanto a necessidade de recursos como estes para o

publico disseminard informaces ricas na area da saude. ”

Fonte: Propria autora (2023).

A tabela 2 mostra o célculo das pontuagdes do IVC de cada participante, na validagao
guanto a aparéncia e semantica observou-se 100% de concordancia nos itens de 1 a 4 e no item

5 observou-se 75% de concordancia. Ao avaliar as questdes como um todo (geral) observou-se
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um IVC de 0,95. Assim, obteve-se o nivel de concordancia alto (maior que 0,80), sendo

considerada vélida pelo publico-alvo.

Tabela 2 — indice de Validade de Contetido do publico-alvo, por item e geral. Recife, PE,
Brasil, 2023.

Questionario

PERGUNTAS IVC
1 - O texto é fécil de entender 1,00
2 — O design e a formatacéo facilitam o entendimento e compreenséo da cartilha 1,00
3 - Teve dificuldade durante o uso da cartilha 1,00
4 — A cartilha tem tamanho adequado 1,00

5 — A cartilha fornece informacgdes suficientes para o enfrentamento da violéncia
sexual para mulheres trans 0,75

GERAL 0,95
Fonte: Propria autora (2023).

Os resultados indicam que a tecnologia educacional “Cartilha educacional para a” foi
validada com indice geral de concordéancia 0,88, I\VVC superior a 0,78 pelos juizes especialistas,
nas dimens@es objetivos, estrutura e apresentacdo e relevancia. No processo de validacao pelo
publico-alvo o indice geral de concordancia na dimensdo semantica foi elevado, obtendo-se o
IVC de 0,95. Este resultado mostra que o conteido da cartilha foi compreendido pelas
participantes.

As tecnologias educacionais tém o objetivo de tornar acessivel o processo de ensino e
aprendizagem seja formal ou informal, associando a teoria com a préatica, conhecimentos e
saberes. Essas tecnologias podem ser ferramentas, artefatos, processos, entre outros que sdo
utilizados nas acdes educacionais e que passam por procedimentos fundamentados e
sistematizados de construgdo e validacdo (Wild et al., 2019; Ndbrega et al., 2021).

O desenvolvimento do processo de validacdo, avalia se o produto é eficaz, se atingiu 0s
objetivos e metas e se apresentam acessibilidade e aceitabilidade pelo publico-alvo, se possuem
significancia e aplicabilidade para a area de intervencdo (Nobrega et al., 2021). A diversidade
de olhares por expertises € relevante para a constru¢cdo do material educativo com maior
robustez e neste sentido a versdo apresentada aos juizes considerada valida, estes realizaram

criticas construtivas para a formulagdo da versao final.
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Os itens foram revisados e incorporados ao produto as sugestdes com objetivo de tornar
0 material educativo mais proximo culturalmente das participantes do estudo e engajar no
processo de enfrentamento da violéncia.

Ressalta-se que poucos estudos foram desenvolvidos com o objetivo de construir
tecnologias educacionais para mulheres trans (Nemoto et al., 2005; Garcia et al., 2018; Wilson
et al., 2018; Holloway et al., 2020; Phillips et al., 2020; Sun et al., 2020), considerando a
classificacéo de tecnologias: tecnologia dura, com foco nos equipamentos; leve-dura, com foco
nos conhecimentos; e leve, com foco nos relacionamentos (Silva et al., 2022), tornando
relevante a construcdo para o cuidar em salde desta populagéo.

Entre essas tecnologias, destacam-se os materiais educativos impressos (cartilhas,
albuns seriados, folhetos, panfletos, folders e livretos), os recursos audiovisuais (como videos,
uso de radio e telefone), ou ainda, os que se utilizam das relacGes pessoais, por meio do
aconselhamento, acolhimento e dialogo (Lima et al., 2019; Mota et al., 2023).

As tecnologias educacionais sdo recursos eficazes no suporte a prevencao e promogao
da salde, pois possibilita a troca de conhecimentos em que resulta em habitos de vida saudavel
pela populacdo a que se destina (Teixeira et al., 2019; Melo et al., 2022).

As tecnologias educacionais impressas sdo mais adequadas para o0 processo de
aprendizagem, por dinamizar as agdes e orientacdes de educacdo em salde com ilustracdes,
linguagem clara e compreensivel para todas as camadas sociais (Benevides et al., 2016; Teles
etal., 2014).

As observacdes feitas pelos juizes acerca das ilustracdes foram ajustas e incorporadas
ao produto com o objetivo de adequar ao nivel educacional e cultural das participantes e assim
promover o combate a violéncia sexual.

O profissional da saude, sobretudo o enfermeiro, € um agente ativo na promocao de
acOes de educacdo em saude nos diversos niveis de atencdo a salde, principalmente grupos de
minorias sociais que inclui mulheres trans (Santos et al., 2018; Guimaréaes et al., 2022). Assim,
no processo de educacdo em saude, faz-se necessario a utilizagdo de tecnologias para tornar o
ensino compreensivel e que possa favorecer melhorias da assisténcia prestada e promover
mudancas de comportamento em saude das mulheres trans.

A educacdo em saude é um campo teorico-pratico e multidisciplinar, que propicia um
processo educativo, fomenta a construcdo de conhecimentos e estimula a autonomia frente as
questdes que envolvem o contexto de salde (Seabra et al., 2019; Melo et al., 2022).

Episddios de violéncia tém sido frequentes na sociedade, advindo de varias fontes, seja

ela trabalho, das parcerias, do nucleo familiar ou de desconhecidos... As mulheres trans sempre



79

foram alvo da sociedade, a qual perpetua ainda muitas criticas negativas e as marginalizam
diminuindo suas oportunidades de se engajarem no meio.

Infelizmente, a solugdo ou ao menos melhoria desse quadro, fundamenta-se em mais
que apenas acgdes e intervencdes, deve-se investir nessa mudanca desde 0s primeiros anos
escolares, onde as criangas estdo comecgando a ter sua visdéo de mundo e diminuindo a
possibilidade de continuar sendo transmitida de geracdo em geracdo, a educacgdo é a resposta
para quase tudo.

Outro ponto que deve ser mencionado, € a inseguranca quanto ao mercado de trabalho.
O desemprego é real e atinge as mulheres trans devido aos preconceitos e estigmas nos meios
sociais. Com isso, 0 risco de se dedicarem a outros meios de subsisténcia, como a prostituicao,
e, ainda sim quando se ocupa cargos desejados, tem toda uma logistica de realocacdo neles.

Com isso, percebe-se 0 quéo € cruel a realidade dessas pessoas que por si so, ja estdo
vulnerabilizadas. As violéncias sofridas por elas variam de tipos, intensidades, locais e fontes e
elas nem sempre contam com uma rede de apoio para auxiliar no enfrentamento de tais situagdes
pelas quais sdo submetidas. Assim, sdo pessoas que necessitam de atencéo integral, pois, assim

como quaisquer minorias sociais, sao fragilizadas pelas condi¢cdes que as cercam.
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6 CONCLUSAO

Quanto ao conteudo, a cartilha foi avaliada pelos juizes especialistas com o 1VVC global
85%, e, quanto a aparéncia e semantica pelo publico-alvo com o IVC global de 95%. Por sua
vez, na avaliagdo por item constatou-se que alguns ndo atingiram o indice de concordancia
esperado, sendo necesséario realizar modificacfes na estrutura e apresentagao.

As sugestbes recairam sobre as ilustragdes e acréscimo de informacGes e revisdo de
vernaculo, fatores considerados imprescindiveis na construcao do material educativo, tornando-
0 um recurso que podera mediar praticas educacionais no enfrentamento da violéncia sexual,
direcionadas as mulheres trans.

Apds finalizado o processo legal de submissédo desta dissertacdo na UFPE e na FACEPE,
a cartilha sera disponibilizada pela web para uso nos servicos de assisténcia especializada, na
Atencdo Bésica de Salde, nos ambulatérios de atencdo integral as pessoas trans, propiciando-
Ihes um recurso que possa promover aquisi¢do de conhecimentos, e para os enfermeiros, possa
ser um recurso facilitador no processo de educacdo em saude no processo de trabalho.

A limitacdo do estudo esta relacionada a sua realizacdo com uma populacédo que pelo
fato de sofrer violéncia de outras formas, muitas vezes ndo querem participar de pesquisas, de
forma que outros resultados podem ser obtidos na replicagdo metodoldgica em outras regides.

Diante do estudo, emergem questionamentos acerca do processo formativo do
enfermeiro e da necessidade da tematica violéncia sexual e a populagdo Trans serem incluidas
em disciplinas como satde da mulher, do homem, do adulto e do idoso. Em sua maioria, a visdo
heterocisnormativa predomina, dificultando que os profissionais que saem das universidades,
possuam um cuidado limitado.

A aplicacdo desse material educacional podera ocorrer em pesquisas experimentais que
comprovem sua eficacia, a exemplo de ensaios clinicos randomizados, como também nas
atividades educativas realizadas por profissionais da salide, em especial o0 enfermeiro, que esta
diretamente ligado a assisténcia a violéncia sexual, nas esferas de atendimento. Ademais, 0
estudo contribuird com a literatura cientifica na temética de tecnologias educacionais sobre a

populacéo trans e violéncia sexual.
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APENDICE A - ROTEIRO DE PESQUISA
444 O
;— Programa de
d UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO Pos Graduagao

em Enfermagem

Zﬂ

i

3 PRO-REITORIA DE POS-GRADUACAO CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM ENFERMAGEM

ROTEIRO DE PESQUISA: ENTREVISTA

ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA

1“Fale-me sobre a violéncia contra pessoas travestis e transexuais ?”
2“Voce ja sofreu algum tipo de violéncia? Em qual contexto?”
Como questionamentos complementares:

“Qual a sua opinido sobre a violéncia sexual contra pessoas travestis e transexuais?”’

2. “A violéncia sexual provocou sequelas na sua saude?” Quais?
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APENDICE B - CARTA CONVITE PARA AS INSTITUICOES DE REFERENCIA

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
PRO-REITORIA DE POS-GRADUAGCAO CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM ENFERMAGEM

CARTA CONVITE AS INSTITUICOES DE REFERENCIA PARA POPULACAO
LGBT+

Prezado(a),

Sou Adrian Thais Cardoso Santos Gomes da Silva, estudante do curso de Mestrado do
Programa de Pds-graduacdo em Enfermagem do Centro de Ciéncias da Saude (CCS) da
Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), e sob orientacdo do Prof. Dr. Ednaldo
Cavalcante de Aratjo estou desenvolvendo a pesquisa intitulada: “Cartilha educacional sobre
enfrentamento de violéncia sexual para mulheres trans” e tem como objetivo construir uma
cartilha educacional sobre prevencdo de violéncia sexual valida quanto ao conteudo e a
aparéncia para mulheres trans, o(a) convido a colaborar com esta pesquisa respondendo 0s
seguintes questionamentos:1. Vocé conhece alguma mulher transexual? e 2. Qual o nome
dela e onde poderei encontra-la? Solicitamos, também, a divulgacdo deste estudo entre seus
integrantes e apoiadores para um maior alcance.

Esta pesquisa esta sendo produzida com o intuito de contribuir com producdo de novos
conhecimentos e com a escuta qualificada desse publico, possibilitando a compreensao de suas
experiéncias enquanto pessoa, para subsidiar a construcdo de uma tecnologia que atue na
prevencao da violéncia sexual contra a populacao “T”. Norteara futuras pesquisas, intervengdes
e acOes para a prevencado e atencdo as suas especificidades durante atendimento, idealizando
estratégias humanizadas para a promocao da salde destes usuarios nos servicos de saude.

Desde ja apresentamos votos de elevada estima e agradecemos a sua disponibilidade e
atencdo. Para o0 atendimento aos prazos de execucdo da pesquisa, solicitamos que a indicagédo

seja feita no prazo méximo de 15 dias. Estamos a disposi¢do para quaisquer esclarecimentos.

Atenciosamente,

Adrian Thais Cardoso Santos Gomes da Dr. Ednaldo Cavalcante de Araujo
Silva Orientador
Enfermeira Docente da UFPE
Mestranda do PPGEnfermagem/UFPE E-mail: ednaldo.araujo@ufpe.br

E-mail: adrian.thais@ufpe.br
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APENDICE C - CARTA-CONVITE PARA OS JUIZES

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
PRO-REITORIA DE POS-GRADUACAO
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM ENFERMAGEM

CARTA CONVITE

Prezado Sr. (a) , considerando sua

expertise acerca da tematica Ihe convidamos para participar como juiz da etapa de validacdo de
conteudo da pesquisa intitulada “Cartilha educacional sobre enfrentamento de violéncia
sexual para mulheres trans”, que esta sob a responsabilidade da pesquisadora Adrian Thais
Cardoso Santos Gomes da Silva, com endereco Av. Professor Moraes Rego, 1235 — Cidade
Universitaria, Recife-PE, CEP: 50670-901. Telefone para contato: (81) 9 9660-5496. E-mail:

adrian.thais@ufpe.br/adrianthais@hotmail.com. A pesquisa esta sob a orientacdo do Prof. Dr.

Ednaldo Cavalcante de Araujo. Telefone para contato: (81) 2126-8566 (Mestrado Académico).
E-mail: ednenjp@gmail.com.

Apos sua aceitagdo em participar desse estudo irei enviar-lhe via e-mail, whatsapp ou
correio postal duas vias do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, juntamente com o
produto da tecnologia e o instrumento de avaliacdo desse recurso que foi construido
contemplando sua area de especificidade e apoia-se na literatura pertinente para avaliacdo dos
aspectos envolvidos nesse instrumento.

Diante de seus conhecimentos e de sua experiéncia teorica e préatica, enfatizo que é
fundamental contar com a sua participacdo no engrandecimento desse trabalho, pois o
instrumento sera reformulado segundo suas sugestdes, para posteriormente ser utilizado.

Agradeco desde ja a sua colaboracéo e atencéo.
Atenciosamente,
Adrian Thais Cardoso Santos Gomes da Silva

Enfermeira
Mestranda do PPGEnfermagem/UFPE
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APENDICE D - FORMULARIO DE CARACTERIZACAO DOS PARTICIPANTES

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
PRO-REITORIA DE POS-GRADUAGCAO
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
PROGRAMA DE POS-GRADUAGCAO EM ENFERMAGEM

FORMULARIO DE CARACTERIZACAQ DOS PARTICIPANTES - N°

Pseuddnimo:

1.
2.

Idade:

Escolaridade:

() Ensino Fundamental incompleto () Ensino Superior incompleto
() Ensino Fundamental completo () Ensino Superior completo

() Ensino Médio incompleto () Pos-graduacdo incompleta

() Ensino Médio completo () Pés-graduacdo completa

2.1. Curso superior/p6s-graduacéo, se for o caso:

3.

8.
9.
10. Regime da moradia: ( ) Propria ( ) Alugada ( ) Cedida ( ) Outra:

Estado conjugal: () Solteiro () Casado () Divorciado () Viavo () Unido estavel ()
Outro Qual?
Orientacdo Sexual: () Heterossexual () Gay () Bissexual () Pansexual () Outro
Qual?
Identidade de Género: () Mulher Transexual () Homem Transexual () Mulher Cis (
) Homem Cis () Travesti () Outro Qual?

Religido: () Afro-brasileira () Catolica () Judaica () Espirita Kardecista ()
Protestante () Muculmana () Budista () Agnéstico () Ateu () Outra. Qual?

Raca/Cor: () Branca () Preta () Parda () Amarela () Indigena () Outro
Qual?

Cidade que reside:

Tipo de moradia: ( ) Casa ( ) Quarto/comodo/barraco ( ) Outra:

11. Localizagéo: ( ) Zona urbana ( ) Zona rural

12. Renda Familiar em salarios minimos (considere SM: R$ 1.100,00):
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APENDICE E - TERMO DE AUTORIZACAO DE USO DE IMAGEM E
DEPOIMENTO

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
PRO-REITORIA DE POS-GRADUACAO
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM ENFERMAGEM

TERMO DE AUTORIZACAO DE USO DE IMAGEM E DEPOIMENTO

Eu, , inscrita sob o CPF:

e RG: , depois de conhecer e entender os objetivos, procedimentos

metodoldgicos, riscos e beneficios da pesquisa, bem como de estar ciente da necessidade do
uso de minha imagem e/ou depoimento, especificados no Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), AUTORIZO, através do presente termo, os pesquisadores: Adrian Thais
Cardoso Santos Gomes da Silva (mestranda) e o Prof. Dr. Ednaldo Cavalcante de Araujo
(orientador), do projeto de pesquisa intitulado “Cartilha educacional sobre enfrentamento
de violéncia sexual para mulheres trans ”, a realizar as fotos/filmagem que se facam
necessarias e/ou a colher meu depoimento sem quaisquer 6nus financeiros a nenhuma das
partes.

Ao mesmo tempo, libero a utilizacdo destas fotos/imagens (seus respectivos negativos)
e/ou depoimentos para fins cientificos e de estudos (livros, artigos, slides e transparéncias), em
favor dos pesquisadores da pesquisa, acima especificados, obedecendo ao que esta previsto nas
Leis que resguardam os direitos das criancas e adolescentes (Estatuto da Crianca e do
Adolescente — ECA, Lei N° 8.069/1990), dos idosos (Estatuto do Idoso, Lei N° 10.741/2003) e
das pessoas com deficiéncia (Decreto N° 3.298/1999, alterado pelo Decreto N° 5.296/2004).

(Local) , em / /

Entrevistado

Pesquisador responsavel pela entrevista
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APENDICE F - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO —
PUBLICO-ALVO

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
PRO-REITORIA DE POS-GRADUACAO
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM ENFERMAGEM

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Convidamos vocé para participar como voluntario(a) da pesquisa “Cartilha
educacional sobre enfrentamento de violéncia sexual para mulheres trans”, que esta sob a
responsabilidade da pesquisadora Adrian Thais Cardoso Santos Gomes da Silva, com endere¢o
Av. Professor Moraes Rego, 1235 — Cidade Universitéaria, Recife-PE, CEP: 50670-901.

Telefone para contato: (81) 9 9660-5496 (inclusive ligacGes a cobrar). E-mail:

adrian.thais@ufpe.br/adrianthais@hotmail.com A pesquisa esta sob a orienta¢do do Prof. Dr.
Ednaldo Cavalcante de Araujo. Telefone para contato: (81) 2126-8566 (Mestrado Académico).
E-mail: ednenjp@gmail.com.

Todas as suas davidas podem ser esclarecidas com o responsavel por esta pesquisa.
Apenas quando todos os esclarecimentos forem dados e vocé concorde em participar desse
estudo, pedimos que assinale a opgao de “Aceito participar da pesquisa” no final desse termo.
A senhora estara livre para decidir participar ou recusar-se. Caso ndo aceite participar, ndo
haverd nenhum problema, desistir é um direito seu, bem como serdq possivel retirar o

consentimento em qualquer fase da pesquisa, também sem nenhuma penalidade.

INFORMACOES SOBRE A PESQUISA:

Descricao da pesquisa e esclarecimento da participago:

Trata-se de um estudo metodoldgico, composto por duas etapas a saber: a primeira
etapa: a construcdo da cartilha com base nas OrientacOes técnicas internacionais de educagédo
em sexualidade publicadas pela Organizacdo das NacGes Unidas para a Educacéo, a Ciéncia e
a Cultura (UNESCO) e a segunda etapa seré a validacao de conteudo com expertises e aparéncia
com a populacdo-alvo da cartilha educacional. Sua participagdo no estudo ocorrera na etapa de

validag&o da cartilha educativa.
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A validacdo sera por meio de entrevistas individuais online, conduzidas pela
pesquisadora principal e contara também com a presenca de um assistente de pesquisa nomeada
Rebeka Ferreira Coelho, responsavel por moderar a plataforma virtual Google Meet, conduzir
a gravacdo e realizar a transcricdo das entrevistas online. As entrevistas serdo gravadas, apos
consentimento e autorizados previamente pelos participantes por meio da assinatura do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido e do Termo de Autorizagdo de Uso de Imagem e
Depoimento. Ap6s o término da coleta de dados, as entrevistas serdo transcritas e
disponibilizadas para validacdo pelas participantes, que poderdo realizar a leitura e fazer
alteraces, caso sejam necessarias. O tempo de duracdo da coleta de dados sera de 2 horas para
cada participante, determinado pela regra de conduta das entrevistas. Minutos antes da
realizacdo da entrevista, sera, também, aplicado um formulario de caracterizacdo para tracar um
perfil dos participantes do estudo.

A participacdo das mulheres trans se dard mediante o preenchimento de formulério de
caracterizacgdo da participante e contato verbal (arguicdes orais), portanto, havendo riscos, entre
eles: cansaco fisico ou mental, constrangimento e/ou incébmodo decorrente do questionamento
escrito, verbal ou estigmas relacionados a tematica. Visando diminuir tais riscos, a pesquisadora
ird contribuir com o acolhimento do participante, que serd ouvido sem julgamentos de forma
que se sinta confortavel, valorizando e respeitando o conhecimento individual e se necessario,
sera realizado um novo agendamento da entrevista.

Este estudo trara beneficios indiretos com a tecnologia produto da pesquisa, atuando na
prevencdo da violéncia sexual podera, também, estimular e nortear futuras pesquisas,
intervencdes e agdes para 0 cuidado e prevengdo da violéncia sexual contra mulheres trans
profissionais do sexo.

Esclarecemos que as participantes dessa pesquisa tém plena liberdade de se recusar a
participar do estudo e que esta decisdo ndo acarretara penalizacdo por parte dos
pesquisadores. Todas as informacgdes desta pesquisa serdo confidenciais e serdo divulgadas
apenas em eventos ou publicaces cientificas, ndo havendo identificacdo das voluntarias, a ndo
ser entre os responsaveis pelo estudo, sendo assegurado o sigilo sobre a sua participacdo. Os
dados coletados nesta pesquisa através de formularios e gravacGes de entrevistas, ficardo
armazenados em pastas de arquivo e computador pessoal, sob a responsabilidade da
pesquisadora, no endereco acima informado, pelo periodo minimo de 5 anos apds o término da
pesquisa. Nada Ihe serd pago e nem seré cobrado para participar desta pesquisa, pois a aceitacéo
é voluntéria, mas fica também garantida a indenizagdo em casos de danos, comprovadamente

decorrentes da participacdo na pesquisa, conforme deciséo judicial ou extrajudicial. Se houver
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necessidade, as despesas para a sua participacdo serdo assumidas pelos pesquisadores
(ressarcimento de transporte e alimentacdo). Em caso de dividas relacionadas aos aspectos
éticos deste estudo, o (a) senhor (a) podera consultar o Comité de Etica em Pesquisa
Envolvendo Seres Humanos da UFPE no endereco: Avenida da Engenharia s/n — 1° Andar,
sala 4 - Cidade Universitaria, Recife- PE, CEP: 50740-600, Tel.: (81) 2126.8588 — e-mail:

cephumanos.ufpe@ufpe.br.

Adrian Thais Cardoso Santos Gomes da Silva

CONSENTIMENTO DA PARTICIPACAO DA PESSOA COMO VOLUNTARIO (A)

Eu, , inscrita sob o CPF: e RG:

, abaixo assinado, apo6s a leitura (ou a escuta da leitura) deste documento e de

ter tido a oportunidade de conversar e ter esclarecido as minhas duvidas com o pesquisador
responsavel, concordo em participar do estudo “Cartilha educacional sobre prevencédo de
violéncia sexual para jovens mulheres e travestis ”, como voluntario (a). Fui devidamente
informado(a) e esclarecido(a) pela pesquisadora sobre a pesquisa, 0s procedimentos nela
envolvidos, assim como os possiveis riscos e beneficios decorrentes de minha participacéo. Foi-
me garantido que posso retirar 0 meu consentimento a qualquer momento, sem que isto leve a

qualquer penalidade.

Tendo em vista os itens acima apresentados, eu, de forma livre e esclarecida, manifesto meu
consentimento para participar da pesquisa.
() Aceito Participar da pesquisa

() Né&o aceito participar da pesquisa
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APENDICE G - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO -
JUIZES ESPECIALISTAS

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
PRO-REITORIA DE POS-GRADUACAO
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM ENFERMAGEM

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Convidamos vocé€ para participar como juiz da pesquisa intitulada “CARTILHA
EDUCACIONAL SOBRE ENFRENTAMENTO DA VIOLENCIA SEXUAL PARA
MULHERES TRANS”, que estd sob a responsabilidade da pesquisadora Adrian Thais
Cardoso Santos Gomes da Silva, com endereco Av. Professor Moraes Rego, 1235 — Cidade
Universitaria, Recife-PE, CEP: 50670-901. Telefone para contato: (81) 9 9660-5496. E-mail:
adrian.thais@ufpe.br/adrianthais@hotmail.com. A pesquisa esta sob a orientacdo do Prof. Dr.
Ednaldo Cavalcante de Araujo. Telefone para contato: (81) 2126-8566 (Mestrado Académico).

E-mail: ednenjp@gmail.com.

Apds seu aceite em participar deste estudo, iremos enviar uma cépia da cartilha que
pretendemos validar, juntamente com o instrumento avaliativo que devera ser preenchido
depois da sua leitura e avaliacdo. Cabe ressaltar que caso ndo haja concordancia entre os juizes
em alguma parte do instrumento, este sera analisado, reelaborado a partir das suas sugestdes, e
reencaminhado para uma nova validagéo.

A sua colaboragdo € fundamental tendo em vista que seus conhecimentos cientificos
relacionados a tematica sdo relevantes para avaliar a tecnologia desenvolvida. Informo, ainda,
que lhe serdo assegurados: o direito de ndo participar desta pesquisa, se assim o desejar, sem
que isso acarrete qualquer prejuizo; o acesso a qualquer momento as informagfes de
procedimentos e beneficios relacionados a pesquisa, inclusive para resolver dividas que possam
ocorrer; sera mantido sigilo em relagdo ao seu nome e/ou quaisquer outros aspectos que possam
vir a identifica-lo (a). O senhor (a) podera realizar a avaliagdo do instrumento no préprio
domicilio ou em outro local que lhe for mais conveniente, sendo estabelecido um prazo de
SETE dias para que se realize a analise, preencha o instrumento de avaliagéo e os devolva ao

pesquisador via correio eletrénico.
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Os possiveis riscos decorrentes da pesquisa sdo a violagdo de informagdes de
confidencialidade, no entanto, a pesquisadora tentara reduzir esses riscos identificando os
participantes por pseuddnimos. Os beneficios esperados com o resultado desta pesquisa sao
contribuir para a prevencédo da violéncia sexual contra mulheres trans trabalhadoras do sexo.

Leia atentamente as informacdes acima e fagca qualquer pergunta que desejar, para que
todos os procedimentos desta pesquisa sejam esclarecidos.

O Comité de Etica em pesquisa da Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), no
endereco: Av. das Engenharias, S/N, Prédio do Centro de Ciéncias da Saude (CCS), 1° andar,
sala 4, Cidade Universitaria, Recife-PE, CEP 50740-600, nos seguintes horarios de
funcionamento de segunda a sexta-feira 08:00h as 12:00h; pelo telefone (81) 2126-8588; pelo

e-mail cephumanos.ufpe@ufpe.br.

Certa da sua cooperacao, agradeco.

Eu, , declaro

gue tomei conhecimento do estudo citado acima, compreendi seus objetivos e concordo em

participar da pesquisa.

Data: / /

Assinatura do participante
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APENDICE H - INSTRUMENTO DE AVALIACAO PELOS JUIZES
ESPECIALISTAS DA CARTILHA EDUCACIONAL SOBRE ENFRENTAMENTO
DA VIOLENCIA SEXUAL PARA MULHERES TRANS

IDENTIFICACAO

Nome do avaliador:

Idade: Género:

Profisséo: Tempo de Formagéo:

Ocupagéo Atual: 1- Assisténcia () 2- Ensino () 3- Pesquisa ( ) 4-Consultoria ()

Funcdo/Cargo na Instituicao:

Tempo de Trabalho na Area:
Titulagdo: 1- Especializacdo/Residéncia () 2- Mestrado () 3- Doutorado ()
Tema do Trabalho de Concluséo:

Participacdo de Grupos/Projetos de Pesquisa com tematica saude da mulher, satde pablica e
/ou coletiva, saude sexual e cuidados de enfermagem ao publico LGBTQIAP+: 1- Sim () 2-

N&o () Se sim, especificar tempo de participacao:

Publicacdo de Pesquisa envolvendo a Tematica: 1- () tecnologia educacional 2- () saude
publica e /ou coletiva 3- ( ) salude sexual 4- () cuidados de enfermagem ao publico
LGBTQIAP+ 5- () Outra. Qual?

INSTRUCOES

Avalie minuciosamente a tecnologia de acordo com os critérios pré-estabelecidos. Em
seguida, analise o instrumento educativo, classifique-o em consonancia com o valor que mais

se adapta a sua opinido, de acordo com a valoracao abaixo:

1 = Irrelevante 2 = Pouco relevante | 3 = Relevante 4=Extremamente relevante

Observacgdo: sempre que classificar como 1 ou 2, por favor, descreva a razéo pela qual

considerou essa opgao.

AVALIACAO

1-OBJETIVOS: Refere-se aos propositos, metas ou fins que se deseja atingir com a utilizagdo

da cartilha.
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Critérios Valoragédo Observagao
1 - E adequado para as necessidades das mulherestrans |1 |2 | 3 | 4

2 - E adequado do ponto de vista educativo para |1 |2 |3 |4

mulheres trans

3 - Contribui como ferramenta de prestacédo de cuidados |1 |2 | 3 | 4

em saude.

4 — E adequado para o suporte na consulta de 1|2 |3 |4

enfermagem.

5 — E adequado para prevencéo e promogdo dasaide. |1 |2 |3 |4

2 —-ESTRUTURA E APRESENTACAO: Refere-se a forma de apresentar os itens. Isto inclui

sua organizacao geral, estrutura, estratégia de apresentacdo, coeréncia e formatacao.

Critérios Valoragéo Observagao
1 - Os itens estdo apresentados de maneira clara e |12 |3 |4
objetiva.
2 - Os itens apresentados estéo cientificamente corretos. |1 |2 | 3 | 4
3 - O material esta adequado ao nivel socioculturaldo |1 (2 (3 |4
publico-alvo proposto.
4 — Os itens estdo bem estruturados em concordanciae |1 (2 (3 |4
ortografia.
5 - O tamanho do titulo e dos topicos estdo adequados. | 1|2 |3 |4
6 - As ilustracOes estdo expressivas e suficientes. 11234
8 - A estrutura estd adequada e capaz de chamar a |1 (2|3 |4
atencdo de quem irda utilizar.
9 - O tamanho do conteudo em cada topico estd |12 |3 |4
adequado.

3 - RELEVANCIA: Refere-se & caracteristica que avalia o grau de significacio da tecnologia

apresentada.

Critérios

Valoragao

Observagao

1 - Os itens retratam aspectos-chave que devem ser

observados.

1

2

3

4
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2 — A tecnologia esta adequada para possibilitar as
mulheres trans adquirirem informacbes relevantes

quanto ao enfrentamento de violéncia sexual.

3 — A tecnologia promove e encoraja mulheres trans a

buscar ajuda para o enfrentamento da violéncia sexual.




APENDICE I - INSTRUMENTO DE AVALIACAO PELO PUBLICO-ALVO DA

CARTILHA EDUCACIONAL SOBRE ENFRENTAMENTO DA VIOLENCIA

SEXUAL PARA MULHERES TRANS
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Dados Sociodemogréficos

Pseuddnimo:

Data do Nascimento:

1 — Escolaridade: 1- nenhum (') 2- 1° grau completo () 3- 1° grau incompleto () 4- 2° grau

completo () 5- 2° grau incompleto () 6- superior completo () 7- superior incompleto ()

4- Separada ou Divorciada ()

2 - Estado Civil: 1- Solteira () 2- Casada ou mora com o companheiro () 3- Vilva ()

0

3 - Renda: 1- Até um salario-minimo () 2- Mais de 1 a 2 salarios-minimos () 3- Mais de 2

a 3 salarios-minimos (') 4- Mais de 3 a 4 salarios-minimos () 5- Mais de 4 sal&rios-minimos

4 - Raca: 1- Amarela () 2- Branca () 3- Indigena () 4- Parda () 5- Negra ()

INSTRUCOES

Avalie minuciosamente a tecnologia educativa de acordo com o0s critérios pré-

estabelecidos. Em seguida, analise o instrumento educativo, classifique-o em consonancia com

o valor que mais se adapta a sua opinido, de acordo com a valoracéo abaixo:

1 = Irrelevante

2 = Pouco relevante

3 = Relevante

4=Extremamente relevante

Observacdo: sempre que classificar como 1 ou 2, por favor, descreva a razdo pela qual

considerou essa op¢ao.

AVALIACAO
Critérios Valoracgéo Observagao
1 - O texto é facil de entender. 112]13|4
2 — O design e formatacdo facilitam o entendimentoe |12 |3 |4
compreenséo da tecnologia
3 - Teve dificuldade durante o uso da cartilha. 112)31]4
4- A cartilha tem tamanho adequado. 112134
5 — A cartilha fornece informacdes suficientes sobre o |12 |3 | 4
enfrentamento da violéncia sexual para mulheres trans
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: CARTILHA EDUCACIONAL SOBRE PREVENGAO DE VIOLENCIA SEXUAL PARA AS
JOVENS TRANS E TRAVESTIS

Pesquisador: ADRIAN THAIS CARDOSO SANTOS GOMES DA SILVA

Area Tematica:

Versédo: 3

CAAE: 56719222.5.0000.5208

Instituigao Proponente: Universidade Federal de Pernambuco - UFPE

Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 5.389.753

Apresentagao do Projeto:

Trata-se do projeto de dissertagdo de Adrian da Silva, discente do mestrado em Enfermagem da UFPE, sob
a orientacao do Prof. Ednaldo de Araujo. A pesquisadora pretende construir uma cartilha educacional sobre
prevencao de violéncia sexual para as jovens trans e travestis e validar seu contetddo e a aparéncia. Trata-
se de um estudo metodolégico. Participardo da pesquisa juizes especialistas, selecionados de acordo com
os critérios de Jasper (1995), e uma amostragem por conveniéncia e acessibilidade das jovens trans e
travestis na faixa etaria dos 18 aos 24 anos de idade, cadastradas e acompanhadas no Ambulatério Espago
de Cuidado e Acolhimento Trans, do Hospital das Clinicas da Universidade Federal de Pernambuco. Para a
organizacao e processamento dos dados referente a validacdo de conteudo e de aparéncia sera utilizado o
software IBM® SPSS® Statistics. Para verificar a congruéncia entre os juizes em relagdo ao grau de
relevancia dos itens sera utilizado o indice de Validade de Contetdo estabelecido por um nivel de
concordancia minimo de 80% entre os avaliadores. As sugestdes dos juizes serdo analisadas e os ajustes
considerados pertinentes serdo acatados. Espera-se construir e validar a cartilha de modo a ser usada por
enfermeiros e outros profissionais na prevencao da violéncia sexual das jovens trans e travestis.

Enderego: Av. das Engenhasria, s/n, 1° andar, sala 4 - Prédio do Centro de Ciéncias da Saude

Bairro: Cidade Universitaria CEP: 50.740-600
UF: PE Municipio: RECIFE
Telefone: (81)2126-8588 Fax: (81)2126-3163 E-mail: cephumanos.ufpe@ufpe.br
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Continuacéo do Parecer: 5.389.753

Objetivo da Pesquisa:

Geral:

« Construir uma cartilha educacional sobre prevencgao de violéncia sexual para as jovens trans e travestis
valida quanto ao contelido e a aparéncia.

Especificos:

Validar o conteudo da cartilha educacional sobre prevengao de violéncia sexual para as jovens trans e
travestis com juizes expertise na area;

Validar a aparéncia da cartilha educacional sobre prevencgdo de violéncia sexual para as jovens trans e
travestis, segundo o publico-alvo.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:
Foram apresentados os riscos, beneficios e formas de minimizar os riscos. A pesquisadora efetuou os
ajustes solicitados anteriormente.

Comentarios e Consideragées sobre a Pesquisa:

A pesquisa é relevante e trara importante contribuicdo para a prevengéo da violéncia sexual de jovens trans
e travestis. O estudo esta bem descrito, o cronograma esta adequado e o orgamento previsto contempla a
complexidade da pesquisa.

Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:

Foram apresentados os termos conforme as normas do CEP/UFPE. A pesquisadora anexou nova folha de
rosto com assinatura da pesquisadora de forma legivel. Foram efetuados ajustes na linguagem do TCLE
para os participantes do publico-alvo e na forma de lidar com os riscos relacionados com pesquisas virtuais
no TCLE dos juizes para atender a recomendacao da CONEP para pesquisas dessa natureza.

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:
A pesquisadora efetuou todos os ajustes solicitados. Dessa forma, recomenda-se aprovagéo do protocolo.

Consideragoes Finais a critério do CEP:

As exigéncias foram atendidas e o protocolo estd APROVADO, sendo liberado para o inicio da coleta de
dados. Conforme as instrucdes do Sistema CEP/CONEP, ao término desta pesquisa, o pesquisador tem o
dever e a responsabilidade de garantir uma devolutiva acessivel e compreensivel acerca dos resultados
encontrados por meio da coleta de dados a todos os voluntarios que participaram deste estudo, uma vez
que esses individuos tém o direito de tomar

Endereco: Av. das Engenhasria, s/n, 1° andar, sala 4 - Prédio do Centro de Ciéncias da Saude

Bairro: Cidade Universitaria CEP: 50.740-600
UF: PE Municipio: RECIFE
Telefone: (81)2126-8588 Fax: (81)2126-3163 E-mail: cephumanos.ufpe@ufpe.br
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conhecimento sobre a aplicabilidade e o desfecho da pesquisa da qual participaram.

mo

Informamos que a aprovagao definitiva do projeto sé sera dada apés o envio da NOTIFICAGCAO COM O

RELATORIO FINAL da pesquisa. O pesquisador devera fazer o download do modelo de Relatério Final

disponivel em www.ufpe.br/cep para envia-lo via Notificagdo de Relatério Final, pela Plataforma Brasil. Apos

apreciagao desse relatério, o CEP emitira novo Parecer Consubstanciado definitivo pelo sistema Plataforma

Brasil.

Informamos, ainda, que o (a) pesquisador (a) deve desenvolver a pesquisa conforme delineada neste

protocolo aprovado. Eventuais modificagdes nesta pesquisa devem ser solicitadas através de EMENDA ao

projeto, identificando a parte do protocolo a ser modificada e suas justificativas.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informacgdes Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P 18/04/2022 Aceito
do Projeto ROJETO_1910938.pdf 17:51:49
Qutros CARTADERESPOSTAASPENDENCIAS| 18/04/2022 |ADRIAN THAIS Aceito

.docx 17:51:34 | CARDOSO SANTOS
GOMES DA SILVA
Projeto Detalhado / |PROJETODISSERTACAOADRIANCEP.| 18/04/2022 | ADRIAN THAIS Aceito
Brochura docx 17:51:14 | CARDOSO SANTOS
Investigador GOMES DA SILVA
TCLE / Termos de |TCLEJUIZESESPESCIALISTAS.docx 18/04/2022 | ADRIAN THAIS Aceito
Assentimento / 17:50:57 |[CARDOSO SANTOS
Justificativa de GOMES DA SILVA
Auséncia
TCLE / Termos de |TCLEPUBLICOALVO.docx 14/04/2022 | ADRIAN THAIS Aceito
Assentimento / 13:05:50 |CARDOSO SANTOS
Justificativa de GOMES DA SILVA
|Auséncia
Folha de Rosto FOLHADEROSTOADRIAN.pdf 14/04/2022 | ADRIAN THAIS Aceito
13:04:41 | CARDOSO SANTOS
GOMES DA SILVA
Qutros declaracaovinculo_adrian.pdf 10/03/2022 | ADRIAN THAIS Aceito
15:46:24 |CARDOSO SANTOS
GOMES DA SILVA
Qutros Curriculo_RebekaFerreiraCoelho.pdf 10/03/2022 |ADRIAN THAIS Aceito
15:38:24 |CARDOSO SANTOS
GOMES DA SILVA
Qutros Curriculo_EdnaldoCavalcante.pdf 10/03/2022 | ADRIAN THAIS Aceito
15:38:02 | CARDOSO SANTOS
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Continuacéo do Parecer: 5.389.753

Qutros Curriculo_EdnaldoCavalcante.pdf 10/03/2022 | GOMES DA SILVA Aceito
15:38:02
Qutros Curriculo_AdrianThais.pdf 10/03/2022 | ADRIAN THAIS Aceito

15:37:25 | CARDOSO SANTOS
GOMES DA SILVA
Qutros CartadeAnueenciaUFPE.pdf 10/03/2022 | ADRIAN THAIS Aceito

15:37:03 | CARDOSO SANTOS

GOMES DA SILVA
Qutros TermoConfidencialidadeadrian.docx 10/03/2022 | ADRIAN THAIS Aceito

15:36:28 | CARDOSO SANTOS
GOMES DA SILVA

Situagao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagao da CONEP:
Nao

RECIFE, 05 de Maio de 2022

Assinado por:
LUCIANO TAVARES MONTENEGRO
(Coordenador(a))
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ANEXO B - CARTA DE ANUENCIA

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO
PRO-REITORIA DE POS-GRADUACAO
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM ENFERMAGEM

CARTA DE ANUENCIA

Declaramos para os devidos fins, que aceitaremos a pesquisadora Adrian Thais
Cardoso Santos Gomes da Silva, a desenvolver o seu projeto de pesquisa intitulado como
“Cartilha educacional sobre enfrentamento de violéncia sexual para mulheres trans”, que
estd sob a coordenacdo/orientacdo do Prof. Ednaldo Cavalcante de Araujo, cujo objetivo
geral € construir uma cartilha educacional sobre enfrentamento de violéncia sexual valida
guanto ao conteddo e a aparéncia para mulheres trans.

Esta autorizacdo esta condicionada ao cumprimento do pesquisador aos requisitos das
Resolucdes do Conselho Nacional de Saude (CNS) e suas complementares, comprometendo-se
utilizar os dados pessoais dos participantes da pesquisa, exclusivamente para os fins cientificos,
mantendo o sigilo e garantindo a ndo utilizacdo das informagdes em prejuizo das pessoas e/ou
das comunidades.

Antes de iniciar a coleta de dados o/a pesquisador/a devera apresentar a esta Institui¢éo
0 Parecer Consubstanciado devidamente aprovado, emitido por Comité de Etica em Pesquisa

Envolvendo Seres Humanos, credenciado ao Sistema CEP/CONEP.

Local ,em / /

Nome/assinatura e carimbo do responsavel onde a pesquisa sera realizada.
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