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DADOS DO COMPONENTE  
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C. H. 

Global Período 

Teórica Prática   

AQ 537 Conforto Ambiental VII  

Avaliação Pós Ocupação do Ambiente 

Construído 

15 0 1 15 5º 

 

Pré-requisitos 
 

Co-Requisitos 
 Requisitos 

C.H. 

 

EMENTA 

Estudo e avaliação sistemática do ambiente construído, considerando formas de apropriação e manutenção, os diversos aspectos do 

conforto ambiental e a satisfação dos usuários, visando a sustentabilidade ambiental, ao conforto dos usuários e à eficiência energética, 

assim como gerar conhecimento sobre a relação ambiente/ comportamento e procedimentos de projeto que privilegiem  as necessidades 

e bem-estar da população. 
OBJETIVO (S)  DO COMPONENTE 

Identificar as necessidades do usuário, de acordo com a sua fisiologia, seu ambiente e suas atividades; 

Realizar pesquisa e análise sobre a funcionalidade, o desempenho energético, o conforto ambiental e a satisfação dos usuários em 

ambientes, edificações e/ou recintos urbanos; 
METODOLOGIA 

Aulas expositivas e dialogadas acompanhadas de exercícios para fixação do conhecimento. 
AVALIAÇÃO 

Será realizada a partir da observação do desempenho do aluno no decorrer da disciplina por meio do desenvolvimento de exercícios 

individuais e/ou em grupo. 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

Avaliação pós-ocupação do ambiente construído, conceitos, técnicas e aplicações; 

Visita técnica, visando à análise de espaços, utilizando as técnicas de APO, tais como, observação, medição, entrevista e 

questionário; 

Relatórios de pesquisa de campo, contendo itens, tais como, caracterização atual, parecer técnico quanto a desempenho do 

espaço e satisfação dos usuários, além da elaboração de diretrizes para intervenções. 
BIBLIOGRAFIA BÁSICA 

ORNSTEIN, S.; ROMERO, M. Avaliação pós-ocupação do ambiente construído. São Paulo: Nobel / Edusp, 1992. 

ORNSTEIN, S.; VILLA, S. B. Qualidade Ambiental na Habitação: avaliação pós-ocupação. São Paulo: Ed. Oficina de Texto, 2013 

ROMERO, Marcelo e ORNSTEIN, S. Avaliação pós-ocupação: métodos e técnicas aplicados à habitação social. Porto Alegre: coleção 

habitare ANTAC, 2003. 
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 

ALUCCI, M. P. et alii. Implantação de conjuntos habitacionais. São Paulo: IPT/ SICCT-E.S.P., 1986. 

ORNSTEIN, S. W.; BRUNA, G.; ROMERO, M. Ambiente construído e comportamento: a avaliação pós-ocupação e a qualidade 

ambiental. São Paulo: Studio Nobel/ FUPAM/ FAU-USP, 1994. 
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