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EMENTA

Estudo da ergonomia aplicada ao ambiente construido, a partir do entendimento e aplicagdo da visao sistémica da ergonomia sobre o
espago de trabalho e atividades. Aplicagdo de metodologias e ferramentas a concepgéo e avaliacdo de ambientes, focando os diversos
componentes do sistema.

OBJETIVO (S) DO COMPONENTE

Capacitar o aluno a realizar anélise béasica do ambiente construido a luz dos fundamentos e métodos da Ergonomia.
Estimular a proposigéo de solugdes/diretrizes para os problemas encontrados/em desenvolvimento.

METODOLOGIA

Aulas expositivas com a utilizagdo de quadro e apresenta¢des em projetor multimidia.
Aplicacdo do contelido explorado em problemas relacionados ao foco de interesse do trabalho a ser desenvolvido.

AVALIACAO

Sera realizada a partir da observacdo do desempenho do aluno no decorrer da disciplina por meio do desenvolvimento de exercicios
individuais e/ou em grupo.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Conceituagdo de ergonomia: fronteiras da ergonomia; a pratica da ergonomia; a ergonomia no Brasil.
O sistema homem-maquina (SHM)

Dimensionamento da interface homem-maquina — antropometria

Posto de trabalho; O trabalho doméstico; Espacos de acdo

O ambiente construido: a avaliacdo ergondmica de ambientes construidos

Acidentes domésticos: causas e recomendagdes de projeto

O projeto para os idosos e deficientes
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